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1. INTRODUCAO

A elaborag¢ao do Projeto Politico Pedagogico ¢ de extrema relevancia para o processo de
melhoria do ensino, da aprendizagem e da gestdo democratica nas instituicdes de ensino. O PPP ¢
um documento que orienta o processo educativo e ¢ norteado pelas concepcdes e praticas
educativas, de escrita e reescrita vivas, com participacdo efetiva dos profissionais e gestdo escolar,
acompanhando as modulagdes existentes na instituicao, sempre pautado pelas intencdes, objetivos e
propositos reais da educagdo dos seus alunos, comunidade educativa e especificidades da
comunidade escolar. Portanto, detalha-se neste PPP o percurso educativo da Educagdo Infantil, por
meio de aproximagdes, conformidades e convergéncias de perspectivas, ideais e didlogos entre a
teoria, posta nos documentos legais, € a pratica que se deseja oportunizar na primeira infancia. Tal
articulagdo visa alcangar o desenvolvimento integral da crianca, objetivo instituido pela Leis de
Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional - LDB (BRASIL, 1996) e os direitos educacionais das
criangas pequenas, conforme exposto pela Base Nacional Comum Curricular-BNCC (BRASIL,

2017) e pelas Diretrizes Curriculares da Educagdo Infantil-DCNEI (BRASIL, 2010).

O CEI Luz do Vale entende que uma educacdo que priorize o desenvolvimento integral do
ser humano, ndo apenas seja focado no desenvolvimento intelectual e intelectualizado, auxilia de
maneira diferenciada na formag¢ao do aluno enquanto sujeito histérico e autbnomo para atuar na

sociedade.

A BNCC afirma o seu compromisso com a educagdo integral, reconhecendo, assim, que a
Educagdao Bésica deve visar a formagdo e ao desenvolvimento humano global, o que implica
“compreender a complexidade e a ndo linearidade desse desenvolvimento, rompendo com visoes
reducionistas que privilegiam ou a dimensdo intelectual (cognitiva) ou a dimensdo afetiva.
Significa, ainda, assumir uma visdo plural, singular e integral da crian¢a, do adolescente, do
jovem e do adulto — considerando-os como sujeitos de aprendizagem — e promover uma educagdo
voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e

diversidades”.

Historicamente no Brasil vem se consolidando a concep¢ao que vincula educar e cuidar,
entendendo o cuidado como algo indissociavel do processo educativo. Assim, creches e pré-escolas
devem ter em suas propostas pedagogicas o objetivo de ampliar o universo de experiéncias,
conhecimentos e habilidades dessas criancas, diversificando e consolidando novas aprendizagens,

atuando de maneira complementar a educagao familiar.

As Diretrizes Curriculares Nacionais da Educagdo Infantil (DCNEI, Resolu¢do CNE/CEB n°
5/2009), em seu Artigo 4°, definem a crianca como “sujeito historico e de direitos, que, nas

interagoes, relagoes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua identidade pessoal e coletiva,



brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona e constroi

sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.”(BRASIL, 2009)

Ainda nessa Resolucdo em seu Artigo 9°, os eixos estruturantes das praticas pedagdgicas
dessa etapa da Educa¢do Bésica sdo as interagdes e a brincadeira, experi€éncias nas quais as criangas
podem construir ¢ apropriar-se de conhecimentos por meio de suas agdes ¢ interagdes com seus

pares e com os adultos, o que possibilita aprendizagens, desenvolvimento e socializagao.

A interacdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da infincia, trazendo consigo muitas
aprendizagens e potenciais para o desenvolvimento integral das criangas. Ao observar as interagoes
e a brincadeira entre as criancas e delas com os adultos, ¢ possivel identificar, por exemplo, a
expressao dos afetos, a mediacdo das frustracdes, a resolu¢do de conflitos e a regulacdo das

emogoes.

2. CONTEXTUALIZACAO E CARACTERIZACAO DA ESCOLA

2.1 Breve Historico

A Associacdo Waldorf Jaragud do Sul surgiu através de um grupo de maes que se uniu,
primeiramente como grupo de estudos online do livro “Crianca querida - O dia a dia da Educagao
Infantil” de Renato Keller Ignacio, em dezembro de 2020, sob orientagdo da professora Katia
Milani, do Jardim Flor de Lis. E na sequéncia, a leitura do livro “A Pedagogia Waldorf - Caminho
para um ensino mais humano” de Rudolf Lanz em Janeiro de 2021

Essas maes ansiavam por uma escola Waldorf para seus filhos antes mesmo de eles
nascerem. Uma escola que abracasse a questdo educacional com a concep¢ao de que o ser humano
em sua integridade ¢ formado por corpo, alma e espirito. Uma educagdo focada na natureza
humana, respeitando o desenvolvimento e amadurecimento de cada crianga com harmonia. Esse
grupo entende que a Pedagogia Waldorf tem estrutura para favorecer o desabrochar das qualidades
individuais da crianga.

O grupo entdo, passou a se reunir on line, semanalmente, para entender os passos que
seriam necessarios para manifestar esse sonho.

A professora Katia Milani mudou-se para Jaragud do Sul e abriu em agosto de 2021 uma
iniciativa particular: Jardim Waldorf Flor de Lis. O grupo de maes entendeu que o primeiro passo
seria instituir uma Associagdo. Esta apoiou a iniciativa do Jardim Flor de Lis. Foram criando lagos
de amizade e sonhando cada vez mais juntas. Cada uma foi trazendo suas habilidades e vontades e o
desejo de verem seus filhos crescendo em uma escola Waldorf. Mantiveram os estudos acontecendo
de forma online e buscaram pessoas e escolas de nossa proximidade que ja trabalharam ou ainda

trabalham com a Pedagogia Waldorf para iluminar esse caminho.



Em 3 de julho de 2021 foi formalizado o Estatuto Social da Associagdo Waldorf Jaragua do
Sul e em 30 de agosto de 2021 o CNPJ foi aprovado. Foi uma linda conquista e alegria imensa para
todos.

Em agosto de 2021, realizaram um encontro com um niimero expressivo de associados e
seus acompanhantes e algumas metas foram definidas e pela primeira vez o nome Escola Luz do
Vale surgiu em um brainstorm.

Sempre ficou claro que seria imprescindivel os associados estarem sempre estudando e se
aprofundando sobre a Pedagogia. Entdo com o intuito de disseminar a informag¢do e também
aprenderem mais, trouxeram a professora e arteterapeuta Karyne Pereira, de Curitiba, para ministrar
alguns Workshops na cidade.

Em maio de 2022 aconteceu o primeiro workshop, com o tema “Pedagogia Waldorf um
caminho para pais & filhos”. Em agosto de 2022, aconteceu o segundo workshop “Quatro
Temperamentos”. Em maio desse mesmo ano, foi realizada uma palestra com Gisele, diretora da
Escola Relicario de Luz de Joinville SC, intitulada “O primeiro seténio da crianca e a
Antroposofia”. E em outubro um encontro com Leticia Vilela do Jardim Ciranda de Joinville, sobre
Pedagogia Waldorf e o Desenvolvimento da Vontade. Todos esses workshops e palestras, foram
abertos a comunidade.

Através dos Workshops a Associacdo foi crescendo, mais pessoas foram chegando, sendo
assim pequenos grupos de atividades foram formados e conseguiram espaco de um minuto todo dia
na Radio Jaragua.

No dia 30 de junho de 2022, foi protocolado o pedido de empréstimo de um terreno para a
Prefeitura e no dia 28 de outubro deste mesmo ano tivemos a compra realizada através de uma
associada em prol da Associacdo. Nosso sonho comegou a se materializar!

O Jardim Flor de Lis encerrou suas atividades em dezembro de 2022 por falta de alunos e a
Associagdo aprendeu bastante com essa pequena jornada e ¢ muito agradecida por ela. Em reunido
de planejamento foi decidido entdo, que a associagdo abriria um Jardim Associativo. Foi realizada
também neste més de dezembro uma solicitagdo de Titulo de Utilidade Publica, a camara de
vereadores da cidade.

Em 2023, atuamos com algumas frentes de trabalho, pequenos grupos com o intuito de
disseminar a Pedagogia Waldorf e também para movimentar recursos na constru¢do da escola. No
segundo semestre de 2023 a construcdo da tdo sonhada escola, iniciou com a meta de abrir suas
portas em fevereiro de 2024.

E assim, seguimos sabendo da importancia deste legado para nossas criangas e nossa cidade.
Reconhecemos o quanto ja aprendemos, nos modificamos e o quanto ainda temos para aprender ¢

para trilhar.



O CEI Luz do Vale, traz sua esséncia e dimensdes educativas em seu Projeto Politico
Pedagogico (PPP) da Educagdo Infantil, documento norteador para a primeira infancia, creche e

pré-escola, que leva em consideragdo o primeiro seténio.

2.2 Caracterizacio da Unidade Educativa

A Escola Luz do Vale esta situada a Rua Lourengo Kanzler, 929, no bairro Nova Brasilia em
Jaragua do Sul. Com sede propria, o terreno conta com area total de 3.796,68m?. Tendo como area
construida 250,00m?, distribuido em 3 blocos, sendo eles: um prédio administrativo, com 50,00m? e
duas salas de jardim de infancia. Cada unidade de sala de Jardim de infancia possui area construida
de 100m? contendo sala de referéncia, deck coberto, almoxarifado e banheiro.

O ambiente da sala de um jardim com a pedagogia Waldorf deve refletir as mesmas atitudes
pedagbgicas, e afirmar o discurso da Antroposofia. O espaco fisico materializa um sistema de
valores e serve de marco para a aprendizagem sensorial e motora da crianga. O aconchego, a
harmonia entre as artes, os elementos ritmados, a iluminagdo natural, a flexibilidade do espaco ¢ a
percepcao geométrica sdo suas principais caracteristicas arquitetonicas, além de um espaco ligado a
natureza, tanto dentro da sala quanto fora.

Cada sala de jardim de infancia possui seu patio separado, proporcionando uma melhor
apropriacao pelas criangas ao espaco externo. Cada um com sua horta, seu gramado e espago para
brincadeiras, o que torna a experiencia da crianga ainda mais rica. A sala de Jardim 01 conta com
uma area de brincar externa de 340,00m> e para a sala de jardim 02 sdo 245,00m?.

As edificagdes das salas de jardim de infincia representam a extensdo de uma casa, onde a
cozinha pedagogica tem papel muito importante. A autonomia no banheiro também ¢ prevista sendo
o banheiro dentro da sala, equipado com pias individuais e unidades sanitarias nas dimensoes
infantil e adulto.

O bloco administrativo conta com o espaco compartilhado para administracdo e sala de
professores. Banheiros PCD sao previstos em planta além de uma copa aonde sao pré-preparados os
lanches das salas. O espaco de DML também ¢ contemplado neste bloco, totalizando uma area de
50,00m>.

Dados arquitetonicos do projeto:

M.I. 94.502

Area do terreno: 3.796,68m?

Area construida: 250,00m?

Bloco Adm.: 50,00m?

Bloco sala 01: area coberta: 100,00m? - patio: 340,00m?



Bloco sala 02: 4rea coberta: 100,00m? - patio 245,00m?
Pomar: 245,00m?

Segue em anexo as plantas baixa das salas e a planta locacao.

2.3 Organizacao da Escola

2.3.1 Tempos, espacos e modalidades de ensino

A Escola Luz do Vale — CEI Luz do Vale oferta Educacao Infantil, inicialmente no periodo
matutino, das 8h as 12h. Nosso espago conta com duas salas referéncias que nos da a possilidade de
atender até 20 criangas em cada sala.

Na Educacdo Infantil Waldorf h4 a liberdade para mesclar as idades, proporcionando um
ambiente com riqueza e variedade de faixas etarias, que amplia as experiéncias, aprendizados e
relagdes entre as criancas. As especificidades das criancas e dos grupos devem ser consideradas
nessa mescla.

Conforme calendario, o ano prevé, no minimo 200 dias letivos. Em Julho ha um recesso
com média de 15 dias. As férias acontecem no periodo de dezembro a janeiro com datas previstas
nos calendarios e adaptados a cada novo ano letivo.

Nivel de Ensino: Educacio Basica

Etapa: Educacao Infantil

Modalidade: Regular

2.3.2 Articulacoes entre as a¢oes do cuidado e do educar

Dentro de uma educacdo infantil de Pedagogia Waldorf, cada turma conta com um professor
regente e um auxiliar na creche e na pré-escola.

Para o ingresso na creche a exigéncia ¢ de que a crianga esteja andando. Para a passagem da
creche para a pré-escola sdo observadas, pelos professores, a prontiddo necessaria ou 4 anos

completos.

Na creche, a capacidade ¢ de 12 criancas com uma professora e uma auxiliar. Na pré-escola,

a capacidade ¢ para 16 criangas com uma professora e uma auxiliar.



2.3.3 Educacio Especial na Perspectiva Inclusiva

A articulacdo entre cuidar e educar e a inclusdo educacional acontecem naturalmente, pois a
educacdo assim entendida transcende a mera transmissdo de conhecimentos e se converte em
sustentacao do desenvolvimento integral do educando, cuidando que tudo o que se faca tenha como
meta a formagao de sua vontade e o cultivo de sua sensibilidade, intelecto e desenvolvendo sua
responsabilidade moral.

A Pedagogia Waldorf organiza os conteudos curriculares no tempo e no ritmo adequado a
situacdo evolutiva especifica, cultivando a ciéncia, a arte € os valores morais. Deste modo, procura-
se estabelecer uma relacdo harmonica entre desenvolvimento e aprendizagem, fazendo confluir a
dindmica interna da pessoa com a acdo pedagdgica direta, ou seja, integrando os processos de
desenvolvimento individual com a aprendizagem da experiéncia humana culturalmente organizada.

A Pedagogia Waldorf da especial atengcdo para que no ensino se encontrem entretecidos
pontos de vista cientificos e estético-artisticos com os aspectos relativos ao respeito profundo e a
admiracdo ante o mundo. Aprofundando-se nos estudos antropoldgicos e ampliando-os, Rudolf
Steiner compreendeu que os fundamentos para a realizacdo dos ideais humanos de convivéncia
moral-social, baseados na liberdade com responsabilidade, fraternidade, respeito mutuo,
consciéncia plena de igualdade de direitos e deveres, desenvolvem-se na crianca € no jovem, atraveés
do cultivo da admiragdo e da veneragao, os quais s6 podem dar-se através de uma religiosidade livre

e verdadeira.

2.3.4 Respeito a diversidade

O CEI Luz do Vale respeita e acolhe todas as familias que se identifiquem com a pedagogia

Waldorf, respeitando as particularidades de cada nticleo familiar.

2.3.5 Articulacao entre Educacio Infantil e Ensino Fundamental

Na transi¢do da Educagdo Infantil para o Ensino Fundamental, sdo observados nas criangas
alguns aspectos que sinalizam a sua prontiddo para ingressar na nova etapa da educacdo. Estes
aspectos vao de fisicos & comportamentais.

Entre os fisicos, destacam-se: pescoco firme, olhar mais consciente, surgimento da cintura e
maior definicdo dos joelhos, dominancia dos membros, inicio da queda dos dentes de leite, andar

mais equilibrado, capacidade de andar em um pé sd, capacidade de pular corda ritmicamente e



coordenagao motora fina mais desenvolvida.

Em relacdo aos aspectos comportamentais, observa-se a constancia na realizacdo de
atividades, o interesse em aprender letras e numeros, a capacidade de seguir instrugdes, atengao ao
professor, concentragdo, interacdo social com o grupo, autonomia na alimentagdo e higiene,
capacidade de senso de humor, interiorizacdo, no¢do de causa e consequéncia, no¢des de tempo,
fala fluente, capacidade de emitir opinides € memdria mais apurada.

E importante ressaltar que nenhum destes pontos observados sdo utilizados com fins de
classificagdo e retengao escolar, servindo apenas como informacdes aos futuros professores, que

dardo continuidade ao processo educacional do aluno no Ensino Fundamental.

2.3.6 Interacoes e Brincadeiras

- Promover a ampliagdo de suas experiéncias e conhecimentos estimulando o interesse do
aluno pelo processo de transformacdo da natureza, pela criacdo da cultura na humanidade e pela
convivéncia em sociedade e oferecer uma estrutura ritmica das atividades diarias, semanais e
mensais, de modo a favorecer a localiza¢do dos alunos no tempo.

- Estimular o desenvolvimento da criatividade nos alunos, por meio do brincar livre e de

atividades ludicas dirigidas, como jogos e contos de fadas.

- Proporcionar o desenvolvimento de habilidades especificas para a Educacao Infantil, a
aquisicdo de hébitos e atitudes favoraveis ao trabalho em grupo e frequéncia regular ao CEI e
propiciar o desenvolvimento de responsabilidade pessoal, da compreensdo dos direitos e deveres
com outras criancas ¢ adultos além de favorecer o convivio com a diversidade, através dos

principios da educagdo inclusiva.
Objetivos especificos do CEI, fundamentados nos principios da Pedagogia Waldorf:

- Oferecer curriculo de curto e médio prazo, mediado por metodologia cientifica, artistica e

pratica com coeréncia temadtica orientada de acordo com as etapas do desenvolvimento do aluno.

- Propiciar ao aluno o desenvolvimento de habilidades, habitos, atitudes e valores através da

vivéncia do aprender fazendo, do aprender sentindo e do aprender pensando.

- Possibilitar o estudo de Antropologia Geral ampliada pela Antroposofia, para que o corpo
docente desenvolva consciéncia de sua responsabilidade como representante da Pedagogia Waldorf
perante o corpo discente, a comunidade escolar e a sociedade e fomentar a estreita colaboragao com
a comunidade, respeitando sua diversidade cultural, a fim de que haja a participagdo ativa na

educacao global e harmoniosa das criangas.



2.3.7 Tecnologias

Nenhum dos ambientes destinados as criancas dispdem de aparelhos eletro/eletronicos.
Todos os ambientes foram planejados e aproveitados para atender a proposta pedagodgica em

questao.

2.3.8 Gestao

O CEI Luz do Vale ¢ concebido como um microrganismo social em que se diferenciam trés
esferas que se inter-relacionam buscando o equilibrio a partir da autonomia que lhes ¢ outorgada.
Essa Estrutura Organizacional fundamenta-se nos principios propostos por Rudolf Steiner:
Liberdade no ambito cultural; Igualdade no ambito juridico-administrativo e Fraternidade no ambito
econdmico.

No ambito cultural, a esfera pedagdgica ¢ de responsabilidade do corpo docente que zela

pela aplicagao da Pedagogia Waldorf com a cooperacao e apoio dos pais.

O ambito juridico-administrativo, de responsabilidade da direcdo administrativa do CEI/

Assossiacdo que regulamenta a vida institucional através da normatizacao dos direitos e deveres.

No ambito econdmico, a esfera socioeconOmica, integrada por pais e docentes, trata das

necessidades do CEI e de seus integrantes.

A manutencdo do CEI far-se-a principalmente através das mensalidades escolares, a cargo
dos pais ou responsaveis pelos alunos, e contribuigdes correlatas a atividades paralelas como

bazares, rifas, festa, palestras, entre outras.

O Nucleo de Diregdo do CEI ¢é o centro executivo do planejamento, organizagdo,
coordenacdo, avaliagdo, acompanhamento e integracdo de todas as atividades desenvolvidas no

ambito da unidade escolar.

O CEIL juntamente com sua mantenedora, pode promover grupo de estudos, grupo de
trabalhos manuais, festas ao longo do ano, palestras, bazares culturais e ainda deixa espaco para
possiveis ac¢des idealizadas por familiares ¢ membros da comunidade escolar, com a finalidade de

incentivar a integracdo entre todos em diversos niveis.



3. FUNDAMENTOS E PRINCiPIOS

3.1 Fundamentacdo Legal e Diretrizes Fundamentais

O CEI Luz do Vale ressalta sua responsabilidade para um ensino de qualidade, com base nas
legislacdes vigentes:

- Constituicao da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, Distrito Federal: Centro Grafico, 1988.
- Lei n® 9394/96 de 20/12/96 - Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional.

- Lei n® 12.796 de 05/04/13-DOU, alteracdo LDBEN 9394/96 — Cumprimento dos 200 dias letivos;
- Lei n® 8069/90 de 13/07/90 - Estatuto da Crianga e do Adolescente.

- Lein® 13.005/14 de 25 de junho de 2014 — Plano Nacional de Educacao;

- Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil — Parecer CNE/CEB n° 20/2009 de
11/11/09 homologado pela Resolugao CNE-CEB n° 5 de 18/12/2009-DOU

- Resolugao n° 01/2019/COMED/JS - Fixa normas para a Educacdo Infantil publica e privada no

ambito do Sistema Municipal de Ensino do Municipio de Jaragua do Sul

- Lei n° 13.146 de 06 de julho de 2015 — Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia

(Estatudo da Pessoa com Deficiéncia)

3.2 Principios basicos da Pedagogia Waldorf para a Educacdo Infantil

Educar significa encarar, a partir da propria organizagao escolar, os principais desafios que a
atualidade nos propde nesse século XXI. A Escola Waldorf busca respostas as problematicas
fundamentais da sociedade atual, com base nos conhecimentos antroposoficos, desde a Educagao
Infantil. Na Pedagogia Waldorf, da-se uma importancia fundamental a educacdo no primeiro
seténio, periodo do nascimento aos sete anos, por se tratar da fase da vida na qual ¢ desenvolvida a
organizagdo da corporeidade fisica, meio e instrumento para a concretizagdo da expressdo do
individuo no mundo. A crianca recém nascida, desde cedo ja demonstra caracteristicas bem
individuais, que além da origem genética, trazem particularidades, que conferem qualidades
intrinsecas a sua individualidade.

Outro fator importante para o desenvolvimento da organizacdo da corporeidade, ¢ o meio
ambiente fisico, animico (psicoldgico), e social de onde vém os estimulos para a formagdo dos
orgaos sensoriais € a base a formagao e estruturacao de 6rgdos internos vitais. A saude do individuo

para toda sua vida depende, em grande parte, das pré-disposi¢des implantadas nessa fase em que



todas as forgas vitais estdo empenhadas na formagdo do organismo corpdéreo. Através de uma
minuciosa observagao do ser humano, a Pedagogia Waldorf permite realizar um profundo estudo do
desenvolvimento infantil, ndo apenas no ambito cognitivo e intelectual, mas também no ambito
fisico-corporal e sentimental-emocional. Assim, dentro da pratica pedagogica, cultiva-se o SENTIR
por meio da abordagem artistica constante; incentiva-se o QUERER (agir) através das atividades
corpéreas e do brincar; e o PENSAR vai sendo cultivado desde a imaginacdo dos contos
populares/de fadas e historias na Educagdo Infantil, até o pensar abstrato e rigorosamente cientifico
no Ensino Médio.

A pratica pedagogica torna-se coerente com cada etapa do desenvolvimento infantil,
proporcionando o “alimento” necessario a cada fase e contribuindo, portanto, para uma formagao
integral e mais saudavel da crianga. Na Pedagogia Waldorf, o professor deve ser um adulto
preparado e consciente da responsabilidade de educar, considerando a importancia do exemplo para
a educacgdo, pois no primeiro seténio, os primeiros sete anos de vida, a crianga aprende
principalmente por meio do exemplo e da imitagao de tudo o que esta a seu redor.

Nessa fase, a crianga esta desenvolvendo principalmente seus 6rgaos dos sentidos, que sao
as janelas do corpo para o mundo da natureza, do meio ambiente e da outra pessoa. Os sentidos
apoiam-se uns nos outros. Educar também ¢ exercitar de forma saudavel os sentidos das criangas e,
portanto, todas as atividades da Educacdo Infantil na escola Waldorf visam atender ao
desenvolvimento sensorio.

A proposta da Educagdo Infantil, ¢ de proporcionar um ambiente onde criancas de possam
descobrir o mundo através de um brincar saudavel e seguro, dentro e fora da sala de aula e cercadas
pela natureza. As salas propiciam um ambiente parecido com o lar, com todo o acolhimento e
aconchego. A convivéncia entre criangas de idades diferentes ¢ estimulada com base no que
acontece numa familia em que irmaos mais velhos olham os menores, e estes se espelham nos
maiores. Um ambiente com muitas arvores, arbustos e flores, terra, 4gua, cordas, balangos e
escorregadores compdem um ambiente propicio para as criangas adquirirem o dominio do
movimento e o equilibrio, fundamentais para um bom desenvolvimento cognitivo. E nesse ambito
dos movimentos que a crianca pequena se desenvolve neurologicamente, preparando-se assim para
a aprendizagem no ensino fundamental.

Sao desenvolvidas, entdo, atividades como: pular corda, correr, saltar, balangar, jogos
ritmicos em roda, bem como tarefas domésticas como varrer a sala, lavar louga, lavar paninhos,
entre outras. As brincadeiras na natureza, com agua e areia, a direta observacao das plantas, insetos
e animais sdo o inicio do estudo das ciéncias. As nog¢des matematicas (contagem, relacdes
quantitativas e espaciais, etc) sdo construidas pelas criancas a partir das experiéncias

proporcionadas pelas interagdes com o meio, pelo intercdmbio com outras pessoas que possuem



interesses, conhecimentos e necessidades que podem ser compartilhados.

As criangas t€ém e podem ter varias experiéncias com o universo matematico e outros que
lhes permitem fazer descobertas, tecer relagcdes, organizar o pensamento, o raciocinio logico, situar-
se e se localizar espacialmente, através das vivéncias, do brincar, jogos e das atividades didrias. As
nogoes de quantidade, de tempo e de espago sdo introduzidas através de diversos contextos. Pela
manipulacdo e exploragdo de objetos e brinquedos, a crianga pode descobrir intimeras
possibilidades associativas como empilhar, rolar, transvasar, encaixar. Pode explorar ainda as
propriedades geométricas dos objetos como formas, tipos de contornos, etc.

A crianga tem a sua disposicao tocos de madeira, sementes de variadas formas, tamanhos e
quantidades, areia, terra, pedras, folhas, massa de modelar de cera de abelha, e brinquedos, que sao
instrumentos para essa exploracdo do mundo. Nas cantigas de roda e nos brinquedos cantados sdao
inseridos niimeros e quantidades, a linguagem e a fala do educador, proporcionam a vivéncia do
elemento ritmico, que por ser dividido em tempos (espacos de tempos) e estruturado em forma de
compassos que se repetem e, em muito, favorecem o desenvolvimento do pensar sequencial e
logico, que € base do raciocinio matematico.

Nas atividades de jardinagem também sdo vivenciadas noc¢des matematicas referentes a
grandezas e medidas. Marcacdo de tempo, nog¢do de dia e noite; ontem, hoje e amanha; dias da
semana, os meses do ano; antes, agora e depois sdo nogdes trabalhadas naturalmente no dia-a-dia
através das atividades ritmicas.

O preparo do lanche em sala possibilita um rico trabalho, envolvendo diferentes unidades de
medida, marcagdo de tempo e no¢do de temperatura. O lanche ¢ preparado com ingredientes
saudaveis e de preferéncia organicos ou integrais, e sdo preparados pela Professora e auxiliar,
diariamente, diante das criangas. Nesse processo a professora o pode contar com a colaboragao das
criancas mais interessadas em participar deste momento. Procura-se sempre preparar alimentos
naturais, utilizando produtos como frutas, legumes, cereais integrais, (evita-se o uso do agucar)
entre outros. O cardapio tem um ritmo que se repete semanalmente, sendo essa uma das formas da
crianca vivenciar o tempo e formar habitos alimentares. O lanche ¢ realizado em uma grande mesa,
que proporciona a vivéncia do social durante a refeicao.

A imaginacdo, a criatividade e a vontade sdo incentivadas através do brincar, que ¢ a
atividade ludica inerente a infincia e que se transformara na forga de trabalho criativo do adulto. O
ato de brincar ndo possui finalidade logica imposta de fora, mas segue os impulsos inconscientes
que tém sua origem dentro do organismo da crianca. No brincar, a crianga dispde do espaco
necessario para dar livre curso a sua fantasia. Brincando, ela imita o mundo que a cerca, recriando o
que vivencia do mundo do adulto e aquilo que capta com os seus sentidos. Se o adulto apoia essa

forca de vontade, dando espago para a crianga brincar sadiamente, quando ela se tornar adulta



também terd vontade de agir e transformar o mundo.

“Se a criancga é capaz de se entregar por inteiro ao mundo ao seu redor em sua brincadeira,
entdo em sua vida adulta sera capaz de se dedicar com confianga e forca a servi¢co do mundo.”
Rudolf Steiner

Os brinquedos oferecidos as criangas sdo simples, feitos com matéria prima essencialmente
natural, como toquinhos de madeira, sementes, conchas, 13 de carneiro, brinquedos em madeira,
tecidos naturais, etc. Esses materiais oferecem uma rica experiéncia para o desenvolvimento dos
orgdos sensorios, além de proporcionarem uma sensagdo de seguranga e bem estar, e estimular
ainda a fantasia, por terem formas bem definidas favorecem o exercicio da imaginacao.

O trabalho com a linguagem constitui um dos eixos basicos na Educacdo Infantil dentro da
Pedagogia Waldorf, dada sua importancia para a formacao do sujeito, para a interagdo com as outras
pessoas, assim como na orientagdo das acdes das criangas, na constru¢ao de muitos conhecimentos
e no desenvolvimento do pensamento. O dominio da linguagem surge do seu uso em multiplas
circunstancias, nas quais as criancas podem perceber a func¢do social que ela exerce e assim
desenvolver diferentes capacidades.

Nas rodas ritmicas, sao ouvidas e reproduzidas cangdes, poemas e versos que, repetidos
todos os dias durante uma época, desenvolvem na crianga a linguagem oral em seus diversos
aspectos, tais como entonag¢ao, ritmo e articulagdo das palavras. O mesmo se d4 nas dramatizagoes,
uma vez que as criangas necessitam desenvolver a capacidade de se expressar e de ouvir, para
estarem aptas a participar de pequenas encenagdes, que acontecem naturalmente em suas
brincadeiras, e que também podem ser propostas pela professora. E no contato com os adultos que a
crianga vai adquirindo e desenvolvendo a linguagem, portanto, a Professora de Classe ¢ responsavel
por apresentar de forma clara e bem articulada tudo o que ¢ feito durante a aula e assim, a crianga
do primeiro seténio, que tem como base a imitagao, ira reproduzindo o que vivencia na linguagem
oral.

Para a crianga de primeiro seténio, que ainda nao dispde da linguagem escrita, o desenho
traz a possibilidade de comunicar-se de outra forma, além da linguagem oral. O manuseio do giz de
cera, o contato com a folha de papel e seus limites de espago, vai preparando a coordenagao motora
fina necessaria a futura aprendizagem da escrita.

Uma ferramenta importante na Educa¢do Infantil Waldorf sdo os Contos. Seus contetidos
sempre se referem as imagens arquetipicas e as grandes verdades como: vida e morte, bem e mal.

“Se vocé quer que seu filho seja brilhante, conte a ele contos de fadas. Se vocé o quer muito

brilhante, conte a ele ainda mais contos de fadas.” Albert Einstein

Os Contos Populares ou Contos de Fadas nos falam do desenvolvimento de uma alma

individual, em que os personagens apresentam aspectos humanos fundamentais de cada um de nos.



As lutas, batalhas, vitdrias, sofrimentos, alegrias e tristezas humanas tém como cendrio o intimo do
ser humano. Ao recebé-lo, a crianga se fortalece para trilhar o seu proprio caminho na vida. O que ¢
recebido na infancia forma um verdadeiro tesouro, a partir do qual a crianga, no decorrer de sua
vida, podera haurir for¢a, coragem, determinagdo, enfim, qualidades que nortearao sua conduta. Os
contos populares, também contados pela Professora em clima cheio de calor e participacdo,
permitem as criancas explorarem temas como a plantacio, a construgdo, as profissdes, sendo entdao
o inicio dos estudos de ciéncias sociais e historia.

Além disso, promovem ainda o desenvolvimento da memoria, discriminacdo auditiva,
enriquecimento do vocabuldrio, estrutura sequencial, imaginagao, fala clara e auto expressao.

Nas atividades desenvolvidas em sala de aula, como pintura, desenho, modelagem em argila
ou cera de abelha, teatro, ouvir historias, trabalhos manuais, as criangas tém oportunidade de
desenvolver a concentragdo, aprendem a valorizar o trabalho feito pelas proprias maos,
sensibilizando seus sentidos, enriquecendo suas fantasias, e reforcando também sua autoestima.
Todas as atividades sdo regidas por um ritmo que se repete diariamente, semanalmente,
mensalmente e anualmente.

Os ritmos pertencem a nossa vida e a todas as criaturas que vivem. A alternancia equilibrada
entre concentracao e expansao, entre atividade intelectual e pratica, entre esforco e descanso, entre
recorda¢do e esquecimento, fomenta um processo vivo de aprendizagem. Quando o cotidiano
transcorre ritmicamente, se torna saudavel, pois esta ligado aos processos ritmicos do homem, como
a respiragdo e o batimento cardiaco. Ao permitir as criangas que se desenvolvam em um ritmo, elas
adquirem vitalidade, se acalmam e até mesmo aprendem mais rapidamente.

Ademais, o ritmo ¢ fundamental para o equilibrio emocional da crianga, pois lhe traz
seguranca e confianga. A passagem do tempo compreendida através do ritmo de cada dia da semana
em que se faz uma atividade especifica; através de rodas e historias desenvolvidas durante o més;
das estagdes e festas durante o ano, promovem a reveréncia pela natureza e um sentido de
continuidade. E através do ritmo no brincar, nas musicas e dancgas, na pintura e no desenho, nas
histérias e teatros, na culinaria, que o professor estimula o agir sauddvel, a fantasia e a prontidao
para a aprendizagem.

A Educagao Infantil Waldorf tem o intuito de alimentar o fisico, o emocional, o intelectual e
o social da crianga, respeitando cada fase de seu desenvolvimento e preparando-a para as
responsabilidades e desafios da vida escolar e de seu futuro como adulto. As atividades
desenvolvidas na Educacao Infantil Waldorf sdo os pilares do futuro trabalho académico.

E nessa solidez e aconchego que nasce na crianga pequena uma grande seguranga e
confianga que tanto a ajudard no mundo dos adultos, fazendo com que sejam capazes, por eles

proprios, de dar sentido e direcdo as suas vidas, levando essas lembrancas inesqueciveis para



sempre em seus coragdes. Até aproximadamente os trés anos de idade, o cérebro, o centro nervoso
da crianca, esta em franco desenvolvimento, cheio de vitalidade, sendo moldado conforme os
estimulos vindos do ambiente e pelas experiéncias sensoriais, corporais € motoras.

As experiéncias vividas inicialmente a nivel corpdreo ficardo gravadas no cérebro e poderdao
ser usadas posteriormente como base para o desenvolvimento cognitivo. A crianga que pdde
desenvolver corretamente sua habilidade corporea natural tem uma boa pré-disposicdo para um
pensar vivo e ativo, posteriormente.

Os trés primeiros anos de vida, por meio de um grande empenho, a crianga conquista o
andar ereto, o falar e inicia o processo de elaboracdo do pensar. Esta fase promove o aprendizado
mais importante da vida: as trés capacidades intrinsecas do homem que o distinguem do animal; o
andar ereto, a aquisicao da linguagem e a habilidade de elaborar pensamentos. O acompanhamento
correto desse processo € a base educacional para bergarios e maternais.

Quanto menos interferéncias houver nesses processos, acelerando-os ou deixando de criar
condi¢des propicias, tanto melhor para a crianga. Outro momento importante entre os dois e os trés
anos de idade, ¢ quando a crianga comeca a dizer “eu” para si mesma. Antes ela se sentia una com o
mundo, ndo se distinguia dele; agora, ela se vivencia separadamente dele, deparando-se inclusive
com o “tu”, o outro e 0 “nods”, as outras pessoas. Antes era egocéntrica e egoista por natureza; agora
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ela vai despertando para o convivio social. A “'teimosia" tipica dessa idade deve ser compreendida
como um exercitar das forcas para o conhecimento das capacidades do eu proprio.

Um indicador da maturidade da crianga para ingressar no Jardim de Infancia, onde vai ter
que aprender a conviver socialmente, mostra-se a medida que ela sabe lidar com o “tu”, em torno
dos 3 a 4 anos de idade. Também ¢ o momento em que as primeiras caracteristicas do pensar se
ampliam mostrando uma grande mobilidade de pensamentos que podem se unir arbitrariamente,
nem sempre fi€is a realidade exterior: fala-se na fantasia infantil.

O modo de brincar da crianga ¢ influenciado intensamente pela imita¢do e pela fantasia. No
ambiente corporeo se apresenta uma crescente habilidade no uso dos bragos e das maos como
também um dominio no uso da respiragdo. A crianca gosta de cantar, falar versinhos e consegue
direcionar o sopro ao apagar uma vela, dentre outras.

O Maternal recebe as criancas obedecendo a um ritmo didrio estabelecido pela Professora de
Classe, tendo como fundamento o respeito ao processo fisioldgico e, também, o cuidado com as
condigdes materiais da escola, que deverdo ser adequadas a essa faixa etaria.

Neste sentido, ¢ importante considerar que a crianga de até trés anos de idade tem um ritmo
mais fluido e o brincar dentro e fora da classe ndo ¢ tao diferenciado como ocorre com as criancas
maiores. Uma das diferencas mais importantes desta fase, em termos do dia-a-dia de um Maternal

Waldorf, em relagdo as criangas maiores, ¢ o fato de praticamente ndo existirem atividades



dirigidas, sendo que o enfoque maior e mais importante a ser dado sdo: a satisfacdo das
necessidades basicas da crianga e os cuidados que ela demanda.

A Professora de Classe procura tratar cada crian¢a individualmente. Trocas de roupas,
banhos, lavagens de maos, lanche, limpar o nariz, a higiene pessoal, por e tirar sapatos, sdo
cuidados bésicos mais importantes pelo contato humano do que qualquer atividade que se possa
executar, sempre procurando estimular a autonomia da crianga nessas acdes.

Atividades rotineiras devem ser realizadas com calma, e o adulto deve estar inteiramente
presente e consciente nesse momento, como em todos os demais. Nos cuidados cotidianos ¢ que a
crianca tem a possibilidade de perceber o amor e a atencdo que lhe sdo dedicados. Essas atividades
nunca devem ser subestimadas, pois sdo fundamentais para que a crianga se sinta feliz no mundo
em que ingressou. Sao momentos que oferecem uma possibilidade de dedicagdo exclusiva e cada
instante individual com a crianga traz em si a oportunidade de um encontro e de demonstragao do
amor e respeito que o educador possui em relagdo a crianca.

Nao podemos esquecer em nenhum momento que o corpo da crianga esta ainda em
formacdo e que ela necessita de espago para se mover em liberdade, correr, pular, montar e
desmontar suas brincadeiras. Nesta faixa etdria inicial, as criangas ainda nao tém a percepcao do
outro como tal.

Assim, o termo sociabiliza¢dao deve ser usado com muita cautela e o ambiente deve ser capaz
também de prever e proporcionar certo isolamento fisico, quando este se faz necessario para o
brincar individual e solitario. Nao se pode exigir que a crianga partilhe conscientemente, ja que esta
possibilidade ainda ndo lhe ¢ facultada; nem que ela ndo mexa naquilo que ¢ impelida por sua
curiosidade natural.

Assim, os elementos do ambiente devem estar dispostos de tal forma que aquilo em que a
crianca ndo deve mexer, também nao deve estar acessivel. A crianga precisa se sentir segura. Para
isso, deve brincar com os elementos ao seu redor. O brincar sadio ¢ a principal atividade que o
Maternal Waldorf oferece: a possibilidade de a crianga se realizar. Apesar de no maternal as
atividades ndo serem tao dirigidas, também acontecem os momentos das historias, brincadeiras de
gestos, cantigas. Em tais atividades a participacdo e o interesse da crianga pelo que estd sendo
realizado s3o mais livres, dado ao estdgio de desenvolvimento em que ela se encontra.

Aproximadamente entre quatro e os cinco anos de idade, ocorre uma nova mudanca de
comportamento da crianga. As brincadeiras tornam-se mais ordenadas, numa imitacdo fiel da
realidade vivida pela crianga. Por exemplo, no brincar de casinha, de navio, de avido, etc., ha certo
planejamento antes de comecar a brincadeira em que as criangas assumem um papel determinado.
As perguntas muitas vezes t€ém um cunho “filos6fico” e também aparece a capacidade de

compreender o ontem, hoje e amanha, significando um novo passo no despertar do pensar, a



temporalidade.

No ambito corporeo, as criangas de cinco e seis anos mostram maior habilidade no uso de
pernas e pés: ao pular amarelinha, pular corda, andar em pernas de pau, trepar em arvores. As
habilidades corpdreas vao se desenvolvendo da cabega aos pés, repetindo o processo formativo do
feto e o processo do nascimento.

No final do primeiro seténio, a crianga, literalmente, ja& deve ter colocado seus pés
firmemente no chao, e dominando a sua propria corporeidade fisica, agora estd pronta para o
aprendizado no Ensino Fundamental. Como a crianca de primeiro seténio ainda ndo desenvolveu,
por natureza, sua capacidade de raciocinio formal, conceitual, o professor ndo deve apelar para uma
compreensdo abstrata dos fatos e fendmenos. Ele terd que apelar a um elemento nato, a imitagdo. A
crianca aprende a adequar-se aos apelos do mundo por meio da imitagdo das pessoas e das
ocorréncias do seu derredor.

A Professora de Classe deve ser um exemplo digno de ser imitado. Ela faz parte do meio
ambiente formador da crianca. Na Educagdo Infantil a Professora de Classe se pauta na imitacao e
na fantasia, ajudando, assim, a crianca de primeiro seténio a adaptar-se a realidade do mundo.

A partir desse pressuposto, a proposta da Pedagogia Waldorf para o Jardim de Infancia, ¢
agrupar as criangas, criando um ambiente propicio para a formagdo, e ndo uma “pré-escola” com
informagdes ou ensino formal. As criangas sdo recebidas com a proposta de desenvolver um projeto
educacional que atenda as necessidades fundamentais dessa faixa etaria, oferecendo uma proposta
progressista e cientifica, sem que, para isso tenha que abrir mao do humanismo e da visdo holistica
que lhe € peculiar.

Para tal, aspectos e detalhes importantes sdo considerados: o espaco e a localizagdo do
Jardim, a contemporaneidade e funcionalidade do projeto arquitetonico, o trabalho de equipe
orientado pela solidariedade, a valorizacao da troca de conhecimentos e da reflexdo sobre a pratica
pedagbgica e, sobretudo, o respeito ao aluno como um ser individualizado que é. Tudo isso ¢
bastante coerente com uma proposta que tem como meta o atendimento integral do aluno,
preparando-o para o futuro, mas ndo se esquecendo de que ¢ no presente que ele vive. Uma
proposta que visa formar individuos que o mundo requisitara, mas nao se esquecendo das
realizacdes pessoais.

A Professora ¢ figura fundamental nesse processo, ao elaborar seu plano de trabalho, com
vistas a atingir objetivos essenciais ao desenvolvimento global da crianca, deve adequar o brincar as
etapas do desenvolvimento motor e de linguagem ao desenvolvimento do pensar.

O Jardim de Infancia Waldorf propicia para as criangas o ambiente aconchegante do lar,
agrupando um numero limitado de criancas de idades que variam entre quatro anos e seis anos anos,

na inten¢do de reproduzir o ambiente familiar com irmdos de idades diferenciadas onde o mais



velho tem possibilidades e tarefas mais amplas, inclusive a de zelar um pouco pelos menores. O
grupo ¢ orientado pela Professora de Classe, estudiosa do universo infantil, que cuida para que o dia
seja dividido em periodos de vérias atividades, nos quais ndao devem faltar, entre outros aspectos,
pequenos deveres entre os alunos como regar as plantas, arrumar a sala, preparar a mesa para o
lanche, guardar os brinquedos.

Tudo isso, certamente, sem causar constrangimentos. Tanto o Jardim de Infancia, como o
Maternal, sio prolongamento do lar e nio uma “ante-sala” do ensino escolar. E na solidez e no
aconchego do Jardim de Infancia, que a Pedagogia Waldorf faz nascer na crianca uma
extraordinaria seguranga e confianga no mundo dos adultos e no mundo em geral. Ela deve sentir e
vivenciar como o mundo ¢ bom, levando este “presente” ao longo de sua vida.

A prontiddo de uma crianga para entrar no Ensino Fundamental depende principalmente do
dominio e maturidade da sua organizagdo corporal, e esta se adquire e se estrutura saudavelmente
no Maternal e Jardim de Infancia.

Os educadores que tem uma vasta experiéncia educacional ficam pasmos diante da postura,
do olhar, de todo o comportamento das criangas de hoje. Tém-se a impressao de que as criangas ja
nascem bem mais maduras do que as criangas de trinta, quarenta anos atras. O processo do
aprendizado do andar, do falar e do pensar estd bem mais acelerado, e denota uma aparente
precocidade.

Essas caracteristicas todas tém levado os educadores e professores a acelerar o ensino,
antecipando por exemplo, a alfabetizagdo e as primeiras no¢des da aritmética para os quatro, cinco
anos de idade. Uma das perguntas fundamentais da educacdo ¢ como lidar com essa aceleracdao do
desenvolvimento da crianga? Sera que, de fato, a solugdo consiste na antecipa¢ao dos contetidos de
ensino? Ou as criangas estao esperando outra solucao para suas necessidades?

Na Pedagogia Waldorf ndo se vé€ a aceleracdo ou a antecipacdo como a solucdo pedagdgica a
favor da crianca. A solugdo estd na real compreensao fisiologica e psicoldgica do desenvolvimento
da crianga, e a partir dessa compreensao profunda, criar um ambiente e situagdes propicias para o
aprendizado das criangas de uma determinada faixa etdria. A aceleracdo e o adiantamento do ensino
formal, j4 no primeiro seténio, ndo permitem o amadurecimento, através das vivéncias e
experiéncias adquiridas no brincar. Esse estimulo a precocidade favorece o acimulo de informagdes
e ajuda a criar o habito da superficialidade, ao exigir sempre mais novidades, mas sem
aprofundamento nenhum.

Podemos observar nitidamente trés passos no despertar da consciéncia da crianga de
primeiro seténio. Esse periodo se destaca como um desenvolvimento inconsciente, que ndo apela a
um raciocinio intelectual para aprender as coisas da vida e é quando se aprende por imitagdo. Do

nascimento até aproximadamente os dois anos e quatro meses ou trés anos, a crianga apresenta um



aspecto extremamente volitivo, visivel na necessidade de movimentar-se constantemente. Os
movimentos ainda sdo cadticos e desajeitados, ndo dirigidos por uma consciéncia racional. O
aprendizado do andar e do falar, que ocorre inconscientemente, vai se encaminhando ao primeiro
momento de auto percep¢ao, ndo muito consciente, quando a crianga comega a se autodenominar
como “eu”.

Dos dois anos € meio até os quatro anos € oito meses ou cinco anos, depois de a crianga ter
chegado a se autodenominar como o “eu”, ela vai acordando para a percepcao do outro, do voce.
Com essa nova conscientizagdo do mundo, ela ira se inserir no ambito social. Antes a crian¢a
adaptou-se a vida no ambiente fisico. Agora ela adapta-se ao mundo social, onde vive intensamente
sentimentos alternados entre simpatia e antipatia. Ela deixa-se guiar pelas emog¢des € ndo por uma
compreensdo racional. Explicagdes e admoestacdes ndo levam a nada nessa idade.

Além da imitagdo, a imaginacdo se torna uma crescente nesse momento. A crianga se
relaciona com o mundo como se tudo nele sentisse e percebesse as coisas como percebe a si mesma.
Por exemplo, é capaz de dizer que uma cadeira pode chorar quando cai. A crianga vive numa
consciéncia onirica, imaginativa.

Dos cinco aos sete anos podemos observar o surgimento de um novo comportamento. Até
agora a crianca aprendeu a lidar com o espago e seus limites e agora ela aprende a inserir-se no
tempo. Ela consegue situar-se no ontem, hoje e amanha, nos dias da semana, etc, além de conseguir
captar a sequéncia temporal dos acontecimentos. Suas brincadeiras seguem uma sequéncia mais
proxima da realidade, ela tem uma primeira nogao de causa e efeito.

A imaginagdo se cristaliza levemente em representagdes mentais das experiéncias vividas no
mundo. Tém inicio os primeiros passos de um raciocinio, e s6 agora, em torno dos seis anos
completos, no sétimo ano de vida ¢ que podemos apelar a uma compreensdao de idéias, de
pensamentos sobre o mundo, que sdao colocados pelos adultos. S6 agora ¢ que a crianga esta pronta
para ser alfabetizada sem prejudicar sua futura satde.

Assim, a Pedagogia Waldorf procura criar um ambiente adequado para a crianga
experimentar amplamente as possibilidades que seu processo de amadurecimento lhe proporciona.
A crianga deve usufruir com muita alegria e repeticdo da cada nova conquista no seu caminho de
adaptacdo e conhecimento do mundo. E voltamos a frisar que a qualidade sempre tem mais valor do

que a quantidade.

3.3 Eixos Curriculares e Bases Metodologicas da Arte de Educar

“A crianca: eis o verdadeiro curriculo!”
O Curriculo da Educagdo Infantil do ponto de vista da Pedagogia Waldorf se realiza e se

desenvolve num didlogo constante do professor com a crianca. Toda a indicagdo de Rudolf Steiner



relativa ao curriculo pressupde que se procure entender a esséncia da crianga e suas manifestacdes.
Na atualidade, com o avango cientifico e a necessidade de flexibilizacdo dos curriculos, torna-se
cada vez mais insistente que a pratica de ensino, a didatica e a metodologia sejam pedagogicamente
orientadas pela antropologia, e esse ¢ o foco da Pedagogia Waldorf desde a sua origem.

A Pedagogia Waldorf em sua esséncia metodologica ¢ multidisciplinar, pois busca a
articulagdo e as interfaces existentes entre as areas do conhecimento. Estas ultimas sdo
desenvolvidas de maneira interdisciplinar cuidando para que os interesses proprios de cada area
sejam preservados, conservando-se assim tanto a autonomia quanto as particulares de cada uma
delas.

A transdisciplinaridade ¢ assegurada pela Professora de Classe, que a partir da visao
totalizadora e profunda da crianga em seus multiplos aspectos e na visao do curriculo em toda a sua
dimensao, pode fazer referéncias multiplas aos diferentes componentes curriculares, realizando um
aprofundamento de maneira espiralizada, uma vez que de qualquer nivel em que esteja abordando
determinado conhecimento, resgata o que foi trabalhado anteriormente e ascende a outro nivel, mais

elevado.

O curriculo se distribui na rotina de forma integrada e vivencial, na qual a presenca do
professor constitui um elemento harmonizador e condutor das atividades diarias. Para tal, a crianga
tem um espago fisico e temporal organizado de modo a propiciar experiéncias elementares ¢ uma
evolugdo sadia. Motivacdes oriundas da propria atividade do adulto conduzem a crianga a atividade
propria e a conduta indicada para esse nivel de ensino.

E também dada especial atencdo a organizagdo ritmica do dia, a qualidade e a forma dos
moéveis e brinquedos. As criancas da Educacdo Infantil sdo agrupadas de acordo com sua faixa
etaria e maturidade em turmas de Maternal e Jardim. A diversidade das diferentes faixas etarias ¢
observada com especial atencdo em todas as atividades que acontecem na rotina do grupo. Num
grupo com diferentes idades, as criangas se relacionam como entes de uma grande familia. Elas se
ajudam e vivenciam experiéncias que dificilmente aconteceria entre grupos da mesma idade. Aqui a
Professora de Classe inclui no seu planejamento, sempre que possivel e ou necessario, atividades de
rotina, considerando a diversidade do grupo e as faixas etarias, permitindo assim, que toda crianca
tenha a oportunidade de preencher as necessidades de seu estdgio de desenvolvimento nas diversas
situagoes da sala de aula.

Dessa forma, o grupo evolui, também, a partir da interacdo que ocorre entre as varias faixas
etarias presentes e seus diferentes niveis de desenvolvimento. O propoésito na educagdo infantil €
formar um embasamento para o desenvolvimento de habilidades que servirdo de alicerce para as
futuras habilidades de que necessitard para a vida. Nesse nivel escolar, a crianga aprende em todas

as atividades e eventos que acontecem a sua volta, participando e registrando-os interiormente, para



depois imitar no seu brincar.

O desenvolvimento da crianga, seu grau de consciéncia, motricidade se expressam nas atividades
que elas realizam. Através delas, cada crianca ¢ acompanhada individualmente e sendo auxiliada
sempre que necessario. No primeiro seténio as criangas aprendem pela imitagao do adulto que esta
ao seu redor. Imitagdo e exemplo sdo as palavras chaves para a educagao dos primeiros sete anos.
Cabe ao educador executar suas atividades diarias com entusiasmo, ordem, calma, humor e
habilidade, criando sempre uma atmosfera de trabalho, isto ¢ o que fundamenta todo o processo

imitativo da crianga.

Para a Pedagogia Waldorf toda a pratica educativa deve tender a uma conjuncdo harmonica e
equilibrada, assim a arte é, nas escolas Waldorf, uma presenga que compreende o atuar do docente,
o0 espaco fisico e as atividades dos alunos.

A Escola Waldorf concebe a arte como meio que desenvolve e favorece a relagdao entre o
pensar, o sentir e o agir do homem, isso implica em um fazer artistico em todos os ambitos do
ensino, pois o docente a incorpora quotidianamente em sua pratica de aulas como recurso didatico

fundamental.

4. A ORGANIZACAO DO CURRICULO

4.1 A organizagdo do tempo, do espago e a rotina

Na Escola Luz do Vale, o espago da Educacao Infantil ¢ organizado como uma extensao do
lar das criangas. Sua estrutura fisica comporta todos os elementos de uma casa. As salas buscam
proporcionar acolhimento e aconchego. Quando a crianga entra em sua sala, ela deve ter o
sentimento: “Esta € minha casa, como ela é bonita e agradavel!”.

O espacgo tem varios cantinhos, separados por moveis leves de madeira, cobertos por panos,
onde as criangas podem se esconder, brincar de casinha, etc. Especialmente no Maternal, existe a
preocupagao principal com o processo de maturidade fisioldgica da crianga. O ritmo ¢ estabelecido
respeitando a individualidade e as necessidades do grupo. Da-se muita énfase a atitude amorosa e
protetora da professora, permitindo a crianga sentir o amor e¢ a dedicagdo necessaria para seu
desenvolvimento harmonioso e sadio, desde o brincar até aos cuidados pessoais.

Os trabalhos do dia-a-dia sdo realizados pela professora com a ajuda das criangas: limpar e
arrumar a sala, lavar, cozinhar, cuidar do jardim e da horta, dentre outros. Trabalhos como costurar,
bordar, fazer trabalhos com madeira, também sdo realizados em consondncia com a necessidade

individual da crianga e a época do ano. As atividades sao desenvolvidas por cada crian¢a conforme

sua destreza. Todos os trabalhos tém uma finalidade e sdo realizados com entusiasmo, alegria e



habilidade.

A crianga, a partir da observagdo da Professora de Classe sempre em agdo, imita esse gesto
animico, torna o seu brincar ativo e constroi a base moral que balizara a realizagdo de trabalhos
uteis a0 mundo e aos seus iguais no futuro. A rotina se desenvolve dentro de um “tempo ritmado”.
As atividades sdo realizadas de maneira ritmica em observacao aos ritmos de expansio e contragao
presentes na natureza como noite e dia e também aos ritmos do corpo como o
pulmonar/respiratério, o cardiaco, em espago interno e externo para promover o movimento de

alternancia necessaria.

4.2 A formacao de habitos e as vivéncias temporais

4.2.1 - O Ritmo

A Pedagogia Waldorf, utiliza o termo ritmo em detrimento de rotina, pois no ritmo
transparece o elemento natural e verdadeiro da pulsagdo com contragdo e expansdao. Quando
falamos de rotina tratamos de uma forma de repeti¢cao que nao tem como pressuposto a necessidade
de intercalar atividades que alternem contragdo e expansao.

Todo processo vivo de aprendizagem devera, necessariamente, respeitar e favorecer um
ritmo adequado a crianga pequena. O trabalho diario do professor contempla auxiliar a crianca a se
tornar futuramente uma individualidade consciente da necessidade de intercalar em sua vida a
alternancia sadia e equilibrada entre contracdo e expansdo, entre atividade intelectual e pratica,
entre esforco e descanso. O Homem deve incorporar o ritmo como ordenador de vida. Nossas
atividades sdo dispostas com este dinamismo, para o beneficio da propria satide da crianga.

O tempo e espago sao vivenciados na Educagdo Infantil, de forma bem organica e concreta,
através do ritmo impresso pela sequéncia de atividades propostas. Esse ritmo ¢ constituido
basicamente de atividades de contragdo, e atividades expansivas, que se sucedem em constante
dindmica, acompanhando o ciclo da natureza em seu ritmo de inspiracdo e expiracao, dia e noite,
vida e morte, verdo e inverno etc. Através dessas atividades harmonizaremos as vivéncias de
polaridade tais como: dormir e acordar, claro e escuro, dentro e fora, concentragdo e expansao.

Assim se planeja o mais cuidadosamente possivel, desse ponto de vista, tanto a pratica
educativa anual, mensal, semanal e diaria, como também cada uma das horas de aula, a fim de
conseguir o ritmo adequado as fases de compreensdo, assimilagdo e producdo da aprendizagem.
Isso exige uma organizacdo dindmica que se adapte aos conteudos, as praticas pedagogicas e ao
aluno.

No dia a dia, as repeti¢des de tarefas e de movimentos, com naturalidade, estabelecerao os

habitos e o transcorrer da semana onde ocorrem atividades especificas em cada dia. Isso possibilita



a crianga a percepg¢do qualitativa do tempo, fortalecendo a memoria inconsciente que permanecera
por toda a vida.

Todas as atividades em um jardim de infancia Waldorf sdo elaboradas e conduzidas de
maneira tao natural e fluidas, sem serem atividades estanques e cronometradas, fazendo assim um
constante e leve aprender. Ao planejar suas atividades, a professora da Educacdo Infantil
normalmente organiza os espagos e os tempos educativos da seguinte maneira, variando de acordo
com o clima e algumas especificidades da classe.

O ritmo diario estd presente na sequéncia de atividades durante o periodo em que a crianga
esta no CEI, e ¢ disposto de forma a proporcionar um movimento de contracdo e de expansdo, como
o exemplo abaixo:

e 7:30 as 8:00 — chegada das criangas

* 8:00— fruta

* 8:15— Atividade do Dia

* 8:45 — Brincar livre dentro

* 9:15 - Roda Ritmica

* 9:30 — Higienizacdo e Preparo do ambiente para o lanche
*  9:45 —Lanche

* 10:15 — Lavar louca e guardar

* 10:30 — Brincar livre fora

* 11:15 —trocas (fralda, roupa)

e 11:30 — Historias da época/ brincadeiras com gestos
e 11:45 — frutas, sementes / despedida

* 12:00 — chegada das familias

O ritmo semanal estd marcado pelo cardapio do lanche e pelas atividades que sdo realizadas

em determinados dias da semana, como por exemplo:

* Segunda-feira — Aquarela

* Terca-feira — Modelagem (pao, argila, cera de abelha, etc)

* Quarta-feira — Jardinagem

* Quinta-feira — Dia de passeio nos arredores da escola

* Sexta-feira — Trabalhos manuais

O ritmo mensal estd presente no trabalho em épocas, cada época tem um tema e dura 4
semanas, tempo que a crianca leva para internalizar os conteudos. Este tema ¢ trabalhado nas rodas
ritmicas, historias, musicas. Trabalhos dirigidos permeiam o ambiente com o contetido da época,
sempre de forma ludica, levando as criancas a internalizarem seus elementos de forma mais
vivencial do que intelectual.

O ritmo anual se percebe nas estacdes e festas do ano. Ano apOs ano as criangas esperam
com muita alegria, o verdo para brincar com agua, a Pdscoa, o outono, a Festa de Sao Jodo, o
inverno para comer pinhdo, chas quentinhos, a primavera para a chegada das flores e o tdo esperado

Natal.



O ritmo constrdi um chao firme e caloroso, no qual a crianga pode crescer com confianga e

alegria.

4.2.2 - As Rodas Ritmicas

Cirandas, brinquedos cantados, cantigas e brincadeiras de roda, parlendas, travalinguas, e
dramatizac¢des, fazem parte do momento central da manha, quando a professora reune as criangas
em uma roda e através de movimentos, versos, cangoes ¢ dramatizacoes e desenvolve o contetido de
uma ¢época. Esse conteido acompanha o ritmo do ano com suas festas e estagdes e ¢ trabalhado
todos os dias, da mesma forma e no mesmo horario durante 3 a 4 semanas.

A professora elabora primeiramente o tema/projeto, pesquisando os movimentos que
expressam coerentemente cada imagem, cada agdo, que ela quer trazer. O importante ¢ que a fala e
0s gestos sejam auténticos. Assim como acontece durante o transcorrer da manhd, o ritmo de
concentragdo e expansdo rege esse momento central obedecendo a necessidade da propria época,
do grupo em si e de criangas com dificuldades especificas.

E nesse momento que a professora tem a possibilidade de conduzir os movimentos, de forma
que as criangas a imitem, desenvolvendo a coordena¢do motora global, as nogdes espaciais, o

equilibrio, e o ritmo, harmonizando polaridades.

4.2.3 — As Estacoes e Festas do Ano

A passagem pelas estagdes do ano e suas festas ¢ marcada por experiéncias bem concretas e
pelo intenso processo de preparagdo para cada evento. Cultiva-se dessa forma o respeito pela
natureza e a postura de reveréncia. As atividades assim regidas pelos ritmos da natureza, transmitem
seguranga a crianga, trazendo-lhe saide e possibilitando o correto desenvolvimento da sua
vitalidade. Gradativamente a crianca vai sendo levada da atividade volitiva expansiva a atividade
cognitiva concentrativa.

A crianga vivencia o ciclo anual de uma forma direta; por exemplo, no Verdo — Epoca da
Agua. Isso é muito salutar, pois a crianca o perfaz com todo seu ser, como se fizesse parte da
natureza. Neste contexto, as festas anuais podem ser compreendidas mais conscientemente, cada

uma de acordo com as suas caracteristicas.

4.2.4 — As Festas de Aniversario
Outro grande momento de comemorag¢ao no Maternal e Jardim ¢ a festa de aniversario. Ela é
feita para cada crianga no dia de seu aniversario. Neste dia, todo o ritmo da classe ¢ voltado para

esse evento. A roda, o lanche e a historia do final da manha sdao especialmente dedicados ao



aniversariante.
4.3 A construcdo da identidade e autonomia

4.3.1 — A motricidade, o brincar e os brinquedos

O desenvolvimento da crianga, seu grau de consciéncia e motricidade se expressam nas
atividades que realizam como: trabalhos manuais, brincadeiras que requerem habilidades motoras
basicas e a coordenagdo motora global e fina; a culinaria; os preparativos para o lanche e as tarefas
didrias, como lavar pequenos utensilios, limpar e arrumar a mesa e a classe, guardar os brinquedos,
etc.

Através dessas atividades, cada crianca ¢ acompanhada individualmente e pode desenvolver
no seu proprio ritmo, suas habilidades, ganhando autonomia e formando habitos imprescindiveis a
vida diaria.

“Se a crianca é capaz de se entregar por inteiro ao mundo ao seu redor, em sua
brincadeira, entdo em sua vida adulta, sera capaz de se dedicar, com confianga e for¢a, a servi¢o
do mundo.” (Rudolf Steiner)

O valor do brincar para o desenvolvimento sadio da crianga ¢ cientificamente comprovado e

¢ ferramenta importante de trabalho dos professores.

r

O brincar livre, ndo dirigido ou proposto, ¢ visto como conteudo primordial para o
desenvolvimento, pois ocorre de forma espontanea de acordo com a maturidade, a faixa etaria e as
capacidades individuais de cada crianca. O impulso natural interior da crianga para aprender a se
tornar humana, para adaptar-se e adequar-se ao ambiente, encontra espaco no brincar livre.

A crianga procura a atividade ludica que melhor corresponde as suas necessidades evolutivas
momentaneas, seguindo inconscientemente, instintivamente os estimulos provenientes de uma
sabedoria corpdrea. Faz parte da natureza da crianca, querer sempre superar-se a si mesma,
tornando-se cada vez mais capaz no dominio de sua propria corporeidade e na interagdo com o
mundo.

As professoras de Classe da Educacdo Infantil tém a tarefa de criar o ambiente e as
condi¢des para o processo autoeducativo da crianga no brincar livre. Sua primeira preocupacdo ¢é
criar um ambiente propicio para o desenvolvimento dos 6rgdos dos sentidos, que irdo se formar de
acordo com as qualidades dos estimulos. Sabemos que nao ¢ um excesso de estimulos que ira
proporcionar uma organizagdo sensoria capaz de perceber as sutilezas do mundo, justamente
aquelas que mais enriquecem a vida interior.

O excesso de impressdes, de estimulos, ndo permite que a crianca tenha tempo para se ligar
ao percebido, ela ira desenvolver o hdbito para a superficialidade e tera dificuldades para a

concentracdo. Por esse motivo, cada objeto em sala de aula deve ter seu lugar e seu valor para que



as criangas possam criar vinculo com os mesmos.

Estas sdo qualidades importantes a serem desenvolvidas em nossa €época onde quase tudo ¢
descartavel e, portanto, desprezivel. Os objetos e os brinquedos utilizados tanto no patio quanto na
sala de aula, sdo de materiais naturais, duradouros e bonitos.

Tais qualidades dos brinquedos influenciam, além do despertar do amor e do respeito pela
natureza, a formacgdo das primeiras nogdes das ciéncias e da matemadtica no que concerne aos
conceitos implicitos nos mesmos: peso, tamanho, forma, quantidade, etc. Nem todos os objetos e
brinquedos com os quais as criangas brincam devem ter um acabamento pormenorizado, ou serem
réplicas fiéis dos objetos usados pelos adultos. Eles devem sim despertar a fantasia infantil, que
lhes dara o “acabamento personalizado”, de acordo com as necessidades pedidas pela imaginagao.
A importancia dos brinquedos pode ser comparada com a importancia de instrumentos e das
ferramentas que o adulto necessita para a boa execugao do seu trabalho.

O brincar ¢ tao sério e importante para a crianga quanto o trabalho para o adulto. A diferenga
consiste em que o brincar forma e transforma a propria organizagdo do ser humano e, no trabalho, o
ser humano forma e transforma o mundo externo.

Além dos brinquedos estruturados usuais, como bonecas de pano, carros de madeira, entre
outros, na Educacao Infantil da escola, da-se importancia a oferta de objetos rusticos naturais, tais
como a natureza oferece, por exemplo, pinhas, sementes de varios tamanhos, tocos de madeira de
varios tamanhos e formas, conchas, pedras, raizes e tudo que possa estimular a fantasia da crianga,
que logo encontrara uma “utilidade” para eles. Também sao oferecidos instrumentos musicais, bem
afinados, e de percussao como metalofone, xilofone, tridngulos, sinos, canteles, etc.

Os brinquedos e objetos serdo disponibilizados para as criangas de acordo com sua faixa
etaria, de forma a garantir o bom uso € a seguranca na manipulacdo dos mesmos. Embora muitos
adultos pensem o contrério, crian¢a alguma brinca para passar o tempo. Mesmo quando ela brinca
com coisas que a nossos olhos possam parecer insignificantes, sua escolha ¢ motivada por
processos internos.

Brincar ¢ como se fosse uma linguagem secreta que deve ser respeitada. As criangas
aprendem no primeiro seténio pela imitagdo do adulto que esta ao seu redor. Imitacdo e exemplo

sdo as palavras chave para a educagdo dos primeiros sete anos.

4.3.2 A linguagem oral: contos populares ou contos de fadas e historias

I3

A linguagem oral ¢ desenvolvida através de atividades ludicas como: o teatro, as



brincadeiras de roda, e as rodas ritmicas. A base para a real comunicagdo ¢ estabelecida a partir de
linguagem oral/fala, o fortalecimento da memoria e da capacidade de concentracdo, quando sdo
narrados para as criancas episodios de nossa infancia ou cenas do cotidiano e de brincadeiras que se
repetem.

As histérias sdo parte fundamental no dia a dia da escola, contar historias ¢ um alimento
animico para o ser humano que carregamos em nos. Enquanto educadores, temos a
responsabilidade de trazer elementos que humanizem as criangas, que possibilitem que elas se
percebam na sua individualidade e que sejam capazes de interagir com outros seres humanos e
outros seres da natureza. Contar historias ¢ vital, ¢ uma habilidade intrinseca ao ser humano, faz
parte da nossa vida, além disso ¢ uma atividade que possibilita construir uma intimidade.

A narrativa realiza-se no interior de uma relacdo, quando compartilhamos as mesmas
historias, criamos vinculos, narra-se algo e narra-se para alguém. Cria-se um lugar de encontro e
que para isso acontecer também ¢ necessario que tenhamos alguns cuidado essenciais diante das
criangas como:

* aescolha das palavras, do volume e tom da voz,

* aalternancia dos ritmos da fala,

* ouso de aceleracdes, pausa e siléncios durante a historia,
* o cuidado com os gestos, a eficacia dos olhares,

* aambientagdo e preparo da atmonosfera da historia;

* arepeticdo e a previsibilidade ou a surpresa, o engano...

Tudo isso s@o instrumentos para criarmos 0 encontro que conecta quem conta € quem escuta.

A voz da Professora de Classe nao transmite apenas o conteudo do conto, ela também se
revela a si propria. Na sua modulacdo, seu volume, sua musicalidade, a voz humana comunica
ternura, desata os nos da inquietacdo e dissipa os fantasmas do medo. As criancas também
assimilam, neste contato com a lingua materna, as palavras, as formas estruturais das construcoes
linguisticas.

O conto representa para a crianca um abundante conhecimento de informacdes do idioma.
Ao repetir muitas vezes 0 mesmo conto € que se proporciona a relagdo com cada detalhe, com a
sequéncia de imagens, com a beleza da linguagem, enfim, ¢ como se se retornasse sempre a uma
mesma paisagem e que, a cada vez, fosse vivenciada mais intensamente € minuciosamente.

Entre todos os contos, os contos populares ou contos de fadas merecem atencdo especial,
pois € para a crianga a linguagem rica, profunda e matizada, através da qual ela acolhe verdades
acerca da vida animica humana.

Contos de fadas nos falam do desenvolvimento de uma alma individual, os personagens

representam aspectos humanos fundamentais de cada um de noés. As lutas, batalhas, vitdrias,



sofrimentos, alegrias e tristezas humanas t€ém como cenario o intimo do ser humano. Ao recebé-lo a
crianga se fortalece para trilhar o seu proprio caminho na vida. O que € recebido na infancia, sob a
forma de historias, forma um verdadeiro tesouro a partir do qual a crianca, no decorrer de sua vida,
podera haurir forca, coragem, determinagdo, enfim, qualidades animicas que norteardo sua conduta.

Ao narrar esses contos, a Professora de Classe promove uma relagdo verdadeira e intima
com alma infantil. Para que este contato seja atento e real, ela deveria evitar a leitura direta; o livro
nao deve se tornar um obstaculo para os olhos atentos das criangas e a atencao dirigida a eles pela

professora.

4.3.3— A Euritmia

A Euritmia € uma area que atua sobre os trés polos animicos do Ser Humano: pensar, sentir e
querer, a partir do movimento. Conduzidas pelas imagens trazidas e expressas pela professora de
Euritmia, a crianga, através da imitagdo transforma sua fantasia em agdo (movimento).

Essas imagens tém como veiculo a narrativa da professora, a recitagdo, portanto, a fala.
Quando se contempla a formacao da fala, vé-se que ela se compde basicamente de trés elementos
diretamente relacionados a organizacao corporal e animica do homem:

- Dindmica — proveniente da musculatura abdominal, relacionada com o sistema metabdlico
motor;

- Sonorizagao — produzida pelas cordas vocais na laringe, capazes de soar segundo os
matizes de sentimento da alma — relacionada com o sistema motor;

- Articulagdo — produzida na regido da boca, lingua, dentes e labios — portadores do
elemento primordial da fala, e da relagcdo desta com o sistema neuro-sensorial.

A Euritmia abrange gestos essenciais para cada fonema da lingua, sempre formados a partir
dos 3 elementos acima citados. Cabe salientar que os gestos euritmicos sdo como “esculturas
temporais”, reveladoras do vir a ser do fonema, portanto, vivas € movimentadas e ndo copias ou
simbolos abstratos das letras escritas.

Assim, a Euritmia pretende ser um acompanhante vivo e artistico do ser humano em
desenvolvimento, ajudando-o, fortalecendo-o, estimulando-o tanto no campo de suas habilidades
corporeas, quanto no ambito de suas vivéncias e sentimentos. Dispondo a escola de um profissional
de Euritmia, a pratica desta arte, ¢ introduzida na Educagdo Infantil principalmente tendo como

pano de fundo os contos de fada, cuja qualidade mencionamos anteriormente.



4.4 AS VIVENCIAS ARTISTICAS

4.4.1- O desenho infantil

O desenho da crianga pequena brota de dentro dela de forma espontanea. Os desenhos sdo
manifestagdes das forcas formativas que estdo modelando seu corpo. Essas forcas sdo tdo
abundantes que transbordam constantemente na atividade de desenhar. As formas que a crianga
mostra no seu desenho espelham a maneira como as forgas formadoras estdo agindo no seu interior.
Através dos desenhos, a professora pode observar o desenvolvimento da consciéncia da crianga e do
estado de seu amadurecimento corpdreo.

A crianga de primeiro seténio, até os sete anos, ndo deve aprender a desenhar de uma forma
dirigida. Devemos incentivar o desenho livre como uma atividade diéria, sendo que o material ideal
para ser usado ¢ o giz de cera ou outros que tenham a superficie corante bem larga.

A Professora de Classe pode desenhar junto com as criangas, ndo com objetivo delas
copiarem seu desenho, mas para que elas imitem sua atitude de trabalho e dedicacdo. O que

importa nessa idade € o processo, nao o resultado final.

4.4.2- A pintura em aquarela

No dia a dia a crianga tem a possibilidade de vivenciar infinitas variedades de cores. No azul
sempre mutante do céu, no verde das plantas, na cor viva de uma flor, nas estagdes do ano que
transformam nosso redor, enfim em todo ambiente que a circunda. Para ampliar essa
vivéncia de cores, ¢ desenvolvida no Jardim como atividade semanal, a pintura em aquarela. Sao
utilizadas as cores primadrias (azul, vermelho e amarelo) e pelo encontro destas, decorrera uma
maravilhosa descoberta individual da transformacao das cores.

O papel é branco e molhado, o que possibilita maior transparéncia, fluidez da pintura e
vivéncia do elemento liquido. Nesta atividade ¢ usada uma tinta produzida a partir de pigmentos
organicos que, além de ndo ser toxica, proporciona a vivéncia intrinseca da cor em sua forma mais

pura. O pigmento ¢ diluido em dgua, mantendo assim, a pintura isenta de defini¢cdes e contornos.

4.4.3- A Modelagem

A atividade de modelagem ¢ amplamente utilizada na escola Waldorf, e tem como objetivo
central o cultivo de hdbitos no manuseio do material, assim como o respeito e devogao a atividade
manual humana, que sera aprofundada no ensino fundamental ¢ médio. Sendo a crianca de primeiro
seténio toda movimento e vontade, na Educacdo Infantil a Professora de Classe traz a modelagem

como instrumento de trabalho.



Este processo pode ser realizado em tanques de areia, no barro, no amassar o pao, nas
massinhas de cera de abelha, etc. Quando a crianga faz a modelagem, ela expressa sua fantasia e
criatividade, além de desenvolver, de forma ludica, todos os segmentos de sua coordenagao motora,
grossa e fina, o tato, as variagdes de tonus muscular, sensacdes térmicas.

O brincar modelando no tanque de areia, além de muito prazeroso também auxilia no
sociabilizagdo da crianca. Nado s3ao usadas massas de modelar sintéticas comercializadas
normalmente, por conterem produtos quimicos inorganicos e de certa forma prejudiciais a saude
das criangas.

Um elemento importante ¢ a massinha de cera de abelha, que com coloragdo produzida por
pigmentos naturais, sendo um material de consisténcia dura, necessita ser aquecida pelas maos,
para seu manuseio.

Desta forma trabalha-se a persisténcia, a vontade, o querer. Nessa atividade pode-se também
oferecer o barro ou a argila as criancas, e nesse caso ¢ indispensavel que se acrescente a0s mesmos,
esséncia de cha de camomila ou 6leos essenciais, pois estes materiais t€m uma qualidade de

absor¢do, o que pode ocasionar uma desvitaliza¢cdo da crianca.

4.4.4- A musica, musicalidade e musicalizacao

A musica por ser uma atividade artistica extremamente envolvente e que toca o ser humano
de forma profunda, tem na Educagdo Infantil espaco ao qual a crianga pequena se liga de forma
integral, pois vivencia esse movimento como expressdo de processos internos. A crianga
naturalmente danca e modula a sua voz.

A atividade musical da a crianga, a possibilidade de levar este impulso ao encontro de leis e
formas claras de pensar, sentir e agir, sem, contudo, tird-la do ambiente ludico e de fantasia que lhe
¢ proprio. Contudo, cabe a professora discernir que caracteristicas a musica levada a crianga deve
ter, pois essa musica deve ir de encontro ao estagio de desenvolvimento em que ela se encontra.

Assim, olhando para os elementos musicais, encontramos na musica pentatonica uma série
de qualidades que podemos ver como correspondentes ao estado fisico e animico da crianca
pequena. Sao elas:

1. A falta de um centro total definitivo.

2. Auséncia de meios tons e, portanto, auséncia de elementos da nota “sensivel” que encontramos
nos modos diatdnicos e que musicalmente significa contracao, polarizacao tonal.

3. Estrutura a escala formada a partir das 5% puras (afinagdo nao temperada). O intervalo da 5 esta
diretamente ligado ao nosso processo respiratorio, tanto morfologicamente como fisiologicamente,
no pulmao e na pele. Ao se criar um “ambiente de 5%s”, através da musica pentatdnica, ajudamos a

crianca a harmonizar sua respiragao.



4. Historicamente a musica pentatonica de Quintas puras nasceu com a civilizagdo da antiga China
ao antigo Egito (3.000AC).Ao se oferecer esta sonoridade, ¢ dada as criancas a oportunidade de
refazer como individuos o caminho historico da humanidade.

5. Quando falamos de musica pentatonica, queremos designar também, uma leveza e fluéncia
do elemento ritmico na musica. O pulso marcado e vigoroso corresponde a um estadgio posterior no
desenvolvimento da humanidade e do ser individual. Tome-se, como exemplo, a passagem do
desenvolvimento do canto Gregoriano para posteriormente a “Musica Mensurada”, dentro da
evolucao da musica ocidental.

Para todas as caracteristicas acima mencionadas, vale ressaltar que a musica pentatdnica &,
para o canto do adulto e da crianga, extremamente confortavel e salutar. A voz humana pode através
de ela expressar-se com fluéncia e leveza. As escalas pentatonicas retiradas do “circulo das quintas™
possuem uma simetria de intervalos em torno de um tom central que segue o seguinte esquema:
uma segunda para cima, € uma segunda para baixo, uma quarta para cima, uma quarta para baixo,
uma quinta para cima, uma quinta para baixo, o que da a estas escalas um carater extremamente
harmonioso.

Rudolf Steiner indicou a seguinte escala pentatonica: RE,MLSOL,LA,SI ,pOr possuir como
tom central o LA- o “tom solar” e todas as outras giram ao redor dele, e também por possuir como
tom inicial o RE e ndo o DO que ja é considerado um tom muito grave, que adentra muito a matéria
e nao ¢ recomendado para a crianca do 1° seténio. Sabemos que, através da musica, podemos criar
diferentes estagios de consciéncia.

A reunido dos itens citados acima propicia uma musica capaz de produzir um estigio de
consciéncia sonhador, a que chamamos de “ambiente de quintas”. Assim como o pao ¢ um alimento

do corpo fisico, este “ambiente de quintas” ¢ o alimento animico da crianga.

4.5 OS TEMAS TRANSVERSAIS

4.5.1 - A vivéncia ambiental e relacio com a natureza

As brincadeiras ao ar livre, junto as arvores, com agua e areia; a direta observacdo dos
insetos e animais domésticos; os cuidados com o jardim e a horta, possibilitam a crianca a vivéncia
de ricas relagdes, que trazem as primeiras no¢des de amor a natureza, permitindo a gradativa
compreensdo dos mais lindos fendmenos e transformagdes.

O trabalho com Jardinagem e Horta propicia o contato e vivéncia com os quatro elementos
primordiais da natureza: a terra, a agua, o ar e o fogo (através do calor). A manutencao do contato
com tais elementos e com as praticas usadas para o um manejo saudavel, desenvolve o sentimento

de ligacdo e de respeito para com o ambiente natural.



E importante ressaltar o quanto ¢ expressiva a alegria manifestada pelas criancas no preparo,
plantio e cuidado didrio com o seu jardim e a horta, manifestando o cuidado com as plantas e os

pequenos seres (minhocas, formigas e outros bichinhos que ficam na terra).

4.5.2 - A diversidade étnico-racial
A Educacio para as Rela¢des Etnico-raciais impde, entre as a¢des genéricas e indistintas, a
ado¢dao na Educacdao Infantil de: concepgdes, procedimentos educativos e praticas de cuidar,
previamente planejadas para:
* combater esteredtipos;
* positivar e equalizar as representagdes da diversidade étnico-racial,
e valorizar as identidades familiares e comunitarias;
* clevar a autoestima, autoimage e autoconfianca das criangas negras e indigenas;
* combater educativamento todos os preconceitos raciais
A apropriagdo pelas criancas das contribui¢des historico-culturais dos povos indigenas,
afrodescendentes, asiaticos, europeus e de outros paises da América, ocorre na aplicacdo da
proposta pedagdgica da instituigdo, que prevé condi¢cdes para o trabalho coletivo e para a
organizacao de materiais, espagos e tempos que o assegurem. O reconhecimento, a valorizacao, o
respeito e a interacdo das criangas com os brinquedos, as historias e as culturas africanas, afro-
brasileiras, bem como o combate ao racismo e a discriminacgdo, confere dignidade a crianga, como
pessoa humana, e a sua protecdo contra qualquer forma de violéncia — fisica ou simbdlica — e
negligéncia no interior da instituicdo ou praticadas pela familia, prevendo os encaminhamentos de
violagdes para instancias competentes.
Isso se d& na pratica através do brincar, da narragdo dos contos de fadas, da musica, dos
brinquedos cantados, das vivéncias artisticas, € nas atividades didrias do Jardim de Infincia, de

forma natural e transdisciplinar.

4.5.3 - O respeito ao idoso

Atualmente ¢ indiscutivel o distanciamento entre geragdes. Infelizmente esse ¢ um
fendmeno da sociedade atual, em que sdo estabelecidos espagos exclusivos para o atendimento de
diferentes faixas etarias. Esse processo ¢ reforgado pela midia, pelos meios de comunicagdo que
dia-a-dia “ditam” os comportamentos a serem adotados. A familia que outrora foi o lugar onde as
relagdes intergeracionais eram cultivadas, passa nos dias atuais por novas configuracdes e mudangas
que dificultam a convivéncia entre as geragdes e cooperam para o distanciamento parental. Os

esteredtipos de que as criancas e os jovens possuem forc¢a e atividade em detrimento aos idosos, e



que estes se sobressaem pela falta de vitalidade e caréncias diversas, somente reforcam a idéia e o
preconceito de que por esses aspectos, essa relagdo entre geracdes ¢ dificil.

Na Escola Waldorf o convivio entre individuos inicos e por isso tao diferentes ¢ o contetido
de todo trabalho de formagao de identidade e fio condutor para o aprendizado de todos com todos.

Na educacdo Infantil, as criangas aprendem a partir da imitacdo dos adultos. E assim,
aprender a venerar com devocao a sabedoria dos mais velhos, ¢ contetido do ensino. Os mais velhos
tanto podem ser os pais, a professora, os avds e bisavos aposentados, dedicados aos seus hobbies,
aos trabalhos manuais e afazeres domésticos, quanto aqueles mais contemporaneos e executivos,
que dominam as tecnologias e ainda estdo inseridos no ambito do trabalho. O que importa ¢ a
pessoa humana e a delicadeza cultivada nos relacionamentos, com profunda confianca e admiragao.

No dia-a-dia escolar isso ¢ possibilitado através das historias narradas, das festas escolares,
dos trabalhos conduzidos amorosa e diariamente pelas Professoras de Classe, que levam as criangas

criar e recriar de forma ludica e imitativa, todo o contexto da vida social extraescolar.

4.5.4- A inclusao da pessoa com deficiéncia

Na Pedagogia Waldorf, a expressdo “inclusao” ¢ praticamente redundante, diante de toda a
magnitude do trabalho desenvolvido no dia a dia com as criangas. O ambiente de respeito, cuidado
com o outro ¢ amorosidade ¢ o que as criangas vivenciam todos os dias. Segue-se 0 cumprimento
das determinacdes legais quanto a acessibilidade, matricula e permanéncia da crianca com
deficiéncia.

A proposta da institui¢do €, a partir da pratica pedagdgica, ainda:

* Garantir a dignidade humana e a observancia do direito de cada crianca, de vivenciar a
infancia de forma qualitativa;

* Garantir busca da identidade préopria de cada crianga, o reconhecimento e a valorizacao de
suas diferencas e potencialidades, bem como de suas necessidades especificas no processo
de educar, ensinar e aprender, como base para constituicdo e ampliacao de valores, atitudes,
conhecimentos, habilidades e competéncias.;

* Garantir a universalizacdo da educacdo inclusiva entendida como acesso, participagdo e
sucesso de todas as criangas, respeitando suas diferencas e atendendo suas necessidades
especificas;

* Garantir a todas as criangas, a apropriagdo positiva das experiéncias de convivéncia com
todos do seu grupo etério.

Todas essas praticas ocorrem de forma natural e ludica, nas brincadeiras diarias, ao ouvir os

contos narrados pela Professora de Classe, que promove todo o processo de acolhimento e



atendimento da crianga. Isso ocorre também através da participagdo, do didlogo e da escuta
cotidiana das familias, o respeito e a valorizagdo de suas formas de organizacdo. O estabelecimento
de uma relagdo afetiva com a crianca e sua familia, reconhecendo suas especificidades, as
singularidades individuais e coletivas das criangas, promovendo interagdes entre criangas de mesma

idade e criancas de diferentes idades e capacidades.

5. PRINCIPIOS ORIENTADORES DA PRATICA PEDAGOGICA

5.1 — Parametros de formacgdo de grupos

A pedagogia Waldorf sustenta-se a partir da compreensao dos seténios, que sdo periodos de
sete anos inicialmente descritos por S6lon na Grécia antiga. “Rudolf Steiner retomou a questao dos
seténios elaborando sua dindmica em muitas palestras pedagogicas e gerais.” (BURKHARD, 2001,
p.18). Os seténios representam ciclos no desenvolvimento do ser humano, de forma que
biograficamente, a cada periodo de sete anos, as necessidades transformam-se, bem como as
perguntas latentes que movem o ser na fase em questdo. Cada seténio ¢ marcado por passagens
importantes. As acdes educacionais emergem do entendimento dos ciclos de sete anos e da tonica
que caracteriza cada uma dessas etapas: € assim que surge o curriculo Waldorf, “onde os contetidos
do ensino tornam-se legitimos por se relacionarem com a faixa etaria dos alunos.” (RICHTER,
2002, p. 5). O primeiro seténio, do nascimento aos sete anos, ¢ um periodo de vida decisivo na
biografia do ser humano, pois ¢ na primeira infdncia que a crianga adquire o andar, falar e pensar,
qualidades essencialmente humanas, além de constituir e amadurecer a sua corporeidade de tal
forma que no futuro possa tornar-se um ser humano livre. Desta forma, podemos formular as
seguintes perguntas essenciais: Como ocorre o desenvolvimento da crianca neste periodo? Do que a
crianga realmente necessita para crescer de forma saudavel? Qual ¢ a contribuicdo e importancia
dos adultos educadores para que isto se realize? A crianga como ser fisico-animico-espiritual,
durante seus 7 primeiros anos de vida, mobiliza as forcas de desenvolvimento que atuam nos
processos de constituicdo, estruturagdo e crescimento, inclusive de seus 6rgaos internos. Assim
sendo, a primeira infancia ¢ o periodo mais determinante do desenvolvimento da crianga onde ela
conquista as bases de sua saude organica, emocional, mental e social.

Embora a BNCC preconize que o atendimento da Educacao Infantil € voltado a crianca de 0
aos 5 anos e 11 meses, para a Pedagogia Waldorf ¢ imprescindivel que esse atendimento abarque a
totalidade do assim chamado primeiro seténio, mantendo a coeréncia da linha pedagdgica praticada.
Portanto, reforcamos que, ainda que a crianga de 6 anos de idade esteja regularmente matriculada
no Ensino Fundamental — tal como estipula a legislacdo vigente —, em consondncia com os

principios que estruturam a pedagogia Waldorf, ¢ recomendado que as diretrizes pedagogicas



apontadas para a etapa da Educacdo Infantil continuem sendo contempladas para as criangas até os

7 anos.

A BNCC propde 3 grupos por faixa etaria, reconhecendo as especificidades e necessidades

destes, a saber:

* Creche:

-bebés - de 0 a 1ano e 6 meses

-criangas bem pequenas - de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses
* Pré escola:

-criangas pequenas - de 4 anos a 5 anos e 11 meses

Na Educacdo Infantil Waldorf h4 a liberdade para mesclar as idades, proporcionando um
ambiente com riqueza e variedade de faixas etarias, que amplia as experiéncias, aprendizados e
relacdes entre as criangas. As especificidades das criancas e dos grupos devem ser consideradas

nessa mescla.

No CEI Luz do Vale, contamos com duas sala referéncia que tem capacidade para atender
até 20 criancas de uma sala mista ou a possibilidade de segmentar entre uma sala de creche e outra
sala de pré-escola, seguindo assim recomendacdo da Resolu¢cdo Municipal N° 01/2019/COMED/JS

em seu Art. 11, que denominagao quantidade de alunos por cada faixa etaria.

Inicialmente, o CEI Luz do Vale atendera criangas a partir de dois anos e que ja estejam
andando. Vale ressaltar que criancas nessa idade que apresentam algum comprometimento motor

que a impecam de andar, ndo serdo excluidas. O fator idade nesse caso, sera pré-requisito.

5.2 — Planejamento

Na Pedagogia Waldorf, o curriculo se realiza e se desenvolve num didlogo constante do
professor com os alunos. Todas as indicagdes de Rudolf Steiner relativas ao curriculo pressupdem
que se procure entender a esséncia ritmica da crianga e suas manifestagdes, a fim de ajudéa-la em seu
desenvolvimento por meio das “matérias” que constituem o conteiido do ensino escolar.

Na Educagao Infantil imitacao, exemplo e ritmo sdo as palavras chaves para a educacao dos
primeiros sete anos. As criangas aprendem pela imitagcao do adulto que esta ao seu redor. Como a
crianga de primeiro seténio ainda ndo desenvolveu, por natureza, sua capacidade de raciocinio, o
educador ndo pode apelar para uma compreensdo. Ele terd que apelar a um elemento nato, a
imitagdo. A crian¢a aprende a adequar-se ao mundo por meio da imitagdo das pessoas e das
ocorréncias do seu redor.

O educador ¢ um exemplo que deve ser digno de ser imitado. Ele faz parte do meio ambiente



formador da crianga, cabe ao educador se auto educar para executar suas atividades didrias com
entusiasmo, ordem, calma, humor e habilidade, criando sempre uma atmosfera de trabalho.

E de primordial importancia para a satide da crianga que ela vivencie um ritmo, que intercale
atividades de contracao (ambiente mais calmo, fechado, menos luz, atividades dirigidas) e expansao
(ambiente aberto, mais claro, fora, onde ela possa extravasar, relaxar, alcancado por meio de uma
atividade livre), possibilitando desta forma uma respiragdo harmoniosa.

Se olharmos para tudo que existe na natureza ao nosso redor, € na propria natureza humana,
podemos perceber que tudo segue um ritmo, o dia e a noite, fases da lua, estagdes do ano. Este
ritmo estd ligado as necessidades orgénicas da crianga, e deve ser dado pelas pessoas que cuidam
dela. Ele traz segurancga e a confianga de que tudo esta certo. Quando a crianga estd pouco ancorada

no ritmo, qualquer coisa a tira do equilibrio.

5.3 Processo de Avaliacdo

A avaliagdo ¢ uma atitude constante em todo trabalho planejado e realizado. A avaliagdo na
Educagao Infantil Waldorf parte essencialmente da observagdo constante e metodica da crianga,
com o unico e exclusivo objetivo de ajustar a pratica pedagdgica e o planejamento de atividades as

necessidades que vao surgindo no desenvolvimento de cada uma delas e do grupo.

* O RESPEITO PELO PROCESSO:

Em toda a sua pratica educativa, a Pedagogia Waldorf enfatiza o processo. Valoriza-se em
consequéncia, o resultado, como uma producdo humana que como tal, sempre ¢ factivel de ser
melhorada, aperfei¢oada, transformada e encarada a partir de outro ponto de vista.

O ensino a partir de si mesmo, o desenvolvimento e progressao dos temas, e a aprendizagem
em geral se respeitam como processo. Trabalhamos, portanto, com a visdo: processo-resultado
como vivéncia do temporal nas oportunidades para fazer, refazer, transformar.

Por isso enfatizamos, no fazer das criangas, os momentos de processo de aprendizagem e de
trabalho. Propiciamos, para isto, a apreciagao dos diferentes passos como parte do todo, como uma
acao dentro de outras, em todas as ordens do fazer e do conhecer da aula. A avaliacdo nao se
circunscreve somente ao resultado final, mas também ao caminho percorrido para prossegui-lo,
ressaltando as potencialidades da crianga, o que ja consegue fazer com autonomia, em que aspectos
necessita ser ajudada pela professora ou outra crianga, ou seja, seu desenvolvimento real e
proximal.

Nesse acompanhamento constante, ¢ passivel a avaliacdo conjunta entre docentes, pais e
alunos, deste intercAmbio também surgem as adequagdes necessdrias ao processo de ensino-

aprendizagem.



* A CRIANCA

A Professora de Classe acompanha o amadurecimento fisico, emocional e cognitivo de cada
crianga, levando em conta o equilibrio entre eles, sem a relevancia de um ou de outro. Cada crianga
¢ encaminhada considerando-se o seu histérico de vida e suas predisposi¢des individuais, sem
perder de vista, entretanto, as conquistas inerentes a cada faixa etéria.

A Professora de Classe podera contar sempre com a ajuda do Orientador Pedagogico e do
Psicologo Institucional, do corpo docente, do médico escolar e de terapeutas para uma observacao e
avaliacdo mais ampla e profunda do seu grupo e/ou de criangas que especificamente necessitarem.
Os pais sempre serdo informados, em reunides particulares, sobre as conquistas e as dificuldades
dos filhos, sendo chamados a participar desse processo de acompanhamento.

Coerente aos principios antropologicos e pedagogicos ja aqui apresentados, cabe ressaltar
que a avaliagdo da maturidade escolar prescindira de qualquer exame formal ou de avaliacao
sistematizada da produtividade da crianga. Este procedimento ndo visa a promog¢ao € 0 acesso ao
Ensino Fundamental. A crianga ¢ constantemente incentivada através das atividades oferecidas, a
dar passos em dire¢do a sua prontiddo escolar.

Toda avaliagdo serd documentada através do registro de frequéncia da crianca, e em
relatorios e/ou atas das reunides com os pais e professores, tendo-se sempre o cuidado de
documentar uma imagem ampla da crianca e do seu desenvolvimento, evitando-se focar nos

aspectos que ainda ndo foram atingidos.

*  COMPETENCIAS E HABILIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS PELA CRIANCA AO

LONGO DA EDUCACAO INFANTIL

- Estar apta a mover-se com autonomia, destreza, equilibrio e harmonia;

- Dominar aspectos bésicos da corporeidade e a coordenacdo motora — grossa ¢ fina; o tato,
as variagdes de tonus muscular, sensagdes térmicas, olfativas, visuais auditivas, tateis, e
cinestésicas;

- Estar apta a voltar a atencdo ao outro — professor, colegas e ao ambiente ao seu redor;

- Expressar-se fluentemente na lingua materna;

- Ter iniciativa de agir com objetivo definido;

- Saber expressar sentimentos € impressoes;

- Ter desenvolvido as bases do pensamento causal;

- Ter vivenciado intensamente as forcas polares de fantasia e memdria, através da percepgao
dos processos ritmicos da natureza;

- Vivéncias de polaridades por meio da alternancia sadia e equilibrada entre concentragdo e



expansao;

- Formar hébitos alimentares, de higiene e da rotina didria, pela repeticdo de tarefas e de
movimentos;

- Adquirir percep¢ao qualitativa do tempo, definindo o transcorrer do dia, da semana, das
épocas e das estagdes do ano e suas festas; cultivando o respeito pela natureza e a postura de
reveréncia, admiracgdo, veneragdo, entusiasmo e gratidao para com a vida;

- Vivenciar o ciclo anual de forma direta e simples, participando das agdes diarias e
comemoragdes com todo o seu ser;

- Vivenciar o verdadeiro sentido das festas Cristas: Pascoa, Sdo Jodo e Natal;

- Perceber as diferengas entre cada estagdo do ano;

- Brincar, e através da brincadeira e do brinquedo, descobrir, conhecer, criar e recriar o
mundo, desenvolvendo a fantasia;

- Exercitar e amadurecer os orgdos do sentido, em um ambiente propicio, a partir dos
estimulos recebidos;

- Perceber e ligar-se ao ambiente do patio, da classe, aos objetos/brinquedos, colegas e
professor;

- Manipular objetos e brinquedos de materiais naturais duradouros e bonitos, com respeito e
cuidado, dando-lhes sua funcdo de acordo com as necessidades pedidas pela imaginacao;

- Exercitar e aperfeicoar a coordenacao motora ampla e fina, o ritmo e o equilibrio;

- Reconhecer as nogdes de orientagcdo espacial: dentro, fora, em cima, embaixo, de um lado,
do outro, frente, atras, etc.

- Reconhecer no¢des temporais: antes, durante, depois, ontem, hoje, amanha, etc

- Assimilar as palavras e as formas estruturais da lingua materna;

- Conhecer as cores, reconhecendo-as, € vivenciando-as numa infinita variedade de cores e
suas nuances;

- Expressar-se de forma livre e espontanea, sem necessidade da intervencdo direta da
professora;

- Vivenciar a qualidade da agua, da terra, do ar e do fogo (calor), como elementos fisicos
com qualidades diversificadas;

- Cultivar o habito no manuseio de materiais diversos, com respeito ¢ devogdo a atividade
desenvolvida;

- Realizar as pinturas e atividades manuais com tranquilidade;

- Saber esperar a sua vez;

- Desenvolver de forma ludica, habilidades manuais e encorajar-se diante da possibilidade

de criar algo e dar forma com as proprias maos.



- Expressar suas impressdes sensorias a partir do som e do movimento, de forma imaginativa
e imitativa, ¢ exercitar a memoria e a concentracao;

- Tornar-se ativa em seu brincar, construindo a base moral para no futuro realizar trabalhos
uteis para o mundo e seus iguais;

- Concentrar-se em seus afazeres;

- Ter uma atitude de continuidade percebendo o comeco, meio e fim de uma atividade

5.4 — Formacao Continuada, atualizacdo e aperfeicoamento da equipe escolar

O corpo docente da instituicdo, enquanto professores waldorf, além da formacdo académida
exigida pela legislacdo federal, desenvolve estudos especificos para a formacdo de professores
waldorf, participando constantemente de cursos de aperfeigoamento profissional voltados para a
Antroposofia, que oferecem subsidios para atuarem de maneira responsavel e ofertarem uma

educacdo de qualidade para a comunidade escolar.

Uma meta central dessa pedagogica ¢ a de conduzir os alunos da educacdo a autoeducagao.
A Pedagogia Waldorf entende que o direito de educar a outros baseia-se na autoeducagao, premissa
que os docentes das escolas Waldorf respeitam e tentam cumprir em todo seu agir, realizando, em
primeiro lugar, um trabalho orientado para si mesmos, enriquecido pela coeducacdo com os demais
docentes. Operacionalmente, esse agir pode ser exemplificado através da atitude assumida frente as
situagdes problematicas que surgem no afazer educativo. Analisando-as, o docente envolvido parte
da autorreflexdo sobre seu atuar e em segunda instancia a confronta com as apreciagdes de seus
colegas na Co avaliagdo conjunta. Essa atitude se sustenta na autorreflexdo cotidiana sobre o

realizado, tarefa que se relaciona substancialmente com o planejamento.

O docente planeja, atua em relagdo com o planejado, reflete sobre seus atos e os avalia e
auto avalia seu fazer, e finalmente enfoca, segundo isto, a tarefa futura. Esse ¢ também outro modo

de atualizacdo permanente.

6. PROPOSTA DE ARTICULACAO DA INSTITUICAO COM AS FAMILIAS E
COMUNIDADE

As escolas Waldorf tém como meta basica fazer com que os pais acompanhem de perto o
desenvolvimento de seus filhos. Escola e familia trabalham conscientemente para a formagao
harmoniosa de nossas criangas. Para isso, desde o0 momento da matricula, a escola deixa bem claro
aos pais qual € a sua proposta pedagogica. Os pais, entdo, munidos de informagdes, podem refletir e

tomar decisdes conscientes sobre a educagao de seus filhos, participando ativamente desse processo.



Pais serdo chamados paras conversas particulares sobre o andamento de seus filhos na escola
e, ainda em respeito ao espirito de convivéncia entre escola e a familia, os professores devem, pelo
menos uma vez por ano, visitar seus alunos em suas casas. Sao realizadas regularmente palestras e
reunides de classe, ricas, em conteudos pedagogicos, para informagdo e acompanhamento das
etapas infantis, com discussdo de problemas atuais, reflexdes sobre atitudes a serem adotadas, além
da troca de experiéncias.

A escola promove, também, passeios visando o entrosamento e a convivéncia social
harmoénica. Em datas especiais, realiza teatros encenados pelos pais, assim como mutirdo de
trabalho para a manutencdo da escola. Os pais atuam voluntaria e ativamente nas comissdes € como
gestores da escola, tomando decisoes de forma colegiada.

Festas escolares, normalmente relacionadas as épocas do ano, sdo prestigiadas pelas
familias, assim como o evento do Bazar de Natal, que ¢ fruto da organizacdo e do trabalho efetivo
realizado ao longo do ano, por toda comunidade escolar e familias. Trabalhos de marcenaria,
confeccdo de brinquedos, encadernacio de livros, artesanato e pintura, sdo executados pelos pais e

expostos para toda a comunidade, revelando as nossas criangas, a grande potencialidade humana.
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